INFECTIA CU NOUL CORONAVIRUS (2019-nCoV)
2019-2020
Update 2# 24.01.2020



http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db

descnpen_elcf nir
zoonotfice.

CUMSE RASPANDESTE CORONAVIRUSLL?
Coronavirusurile umane se raspandesc prin picaturi (fuse) si contact personal
neprotejat cu o persoandinfectatd (atingere, sirangere de mana).

CARE SUNTSIMPTOMELE ?
Semnele si simptomele sunt de obicei respiratorii siinclud febrq, tuse, dificuliG llu
respiratie si alte simptome asemanatoare racelii comune.
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Ce nu sa stis despra bocld ?
- de unde provine
- cat de usor se raspandeste printre oameni
- cine este vulnerabil la infectie
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Ce face OMS ?
» Face eforturi sa creascd intelegerea bHoli
Furnizeaza recomanddri

Informeazd tarile

Se coordoneazd cu parteneri

Ajuta tarile sa fie pregatite
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aveu dlﬁcultuﬂ la respwaue'

Daca vaimbolnavitin timp ce calatorit , cereti ajutor medical cat
mai repede si informati personalul sanitar despre istoricul de
calatorie

Atuncicand vizitati piete unde se comercializeazd animale vii,
evitaticontactul direct neprotejat cu animalele viisi cu suprafetele
care au fost in contact cu aceste animale
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batista |medlcﬂ si ﬁpﬂlﬂﬂ—Vﬂ pe maini

« Daca dlegeti sa purtati o masca de fatd, asigurati-va ca avetinasul si gura acoperite. Evit
ahhgereu mdsti dupa ce ati pus-o pe fatd, aruncatiimediat mdsiie de unicd ftﬂasmta dﬁpﬁﬁaﬂ]_',;‘_';
utilizare si spalati-va pe méaini dupda indepartarea masti

« Daca vaimbolnavitiin timp ce calatorit, varugam sa informati echipajul avionuluisi sa cereti ajutor
medical cat mai repede

+ Daca cereti gjutor medical v@rugam sa informati personalul medical despre istoricul calGtoriei

+ Dacda avetifebrd, tusiti si avetidificultate la respiratie, cereti ajutor medical cat mai curénd si
informati personalul medical despre istoricul calatorilor

« FEvitatisa scuipati

SFATURI DE CALATORIE CU AVIONUL:
RAMAI SANATOS CAND CALATORESTI !
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Ewim_;;sa \rﬁ ﬁfmgeﬂ chi, me gura
Atuncicand tusiti sau sirﬂﬂufﬂti ﬂﬂﬁpafﬁi‘ va gura si mfislﬂ cu cotulindelt squcuo :

mdéini .Dacd alegeti s& purtatio mascd de fatd, asigum;wa c& aveti nasul st gura acoperite T
pus-o pe fatd, aruncati imediat mastile de unica folosinta dupa fiecare utilizare si_spﬂ#m .mpe mﬁwﬂﬁm :

- Evitatisa calatorii cu animale. Evitati contactul cu acestea

- Maéancati doar alimente bine preparate termic
. Dacda vaimbolndvitiin timp ce calatorit, varugdm sa informati insotitorul de tren sisa cereti ajutor medical cat mai repede
«  Dacd cereti gjutor medical va rugdm sa informati personalul medical despre istoricul calatoriei

Dacd aveti febrd, tusiti si aveti dificultatein a respira ceretl ajutor medical cGt mai curdnd si informati personalul medical despre
istoricul calatorilor

- Evitatisa scuipat
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,‘q. Curata mainile cu apa si sapun

Redu riscul de infectie cu coronavirus:

sau cu o solutie pe baza de alcool

sau cu pliul cotului cand tusesti si stranuti

Acopera-ti nasul si gura cu un servetel %

.@.

Evita contactul direct cu persoanele

care au simptome de raceala sau gripa

Gateste bine carnea si ouale m

'i Evita contactul neprotejat cu animalele

. kg vii(salbatice si domestice)

Ai grija de sanatatea ta

AT TER T E T
neprotejat

cu persoanele bolnave a
(si nu atinge ochii, “"*"f‘l
nasul sau gura

acestora) si .

cu animale vii R H
salhatice sau -
de crescatorie o p

REDUCEREA RISCULUI DE INFECTIE
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Folosit tocatoare si cutiie

diferite peniru camea N"’Wﬁm _
Chiar siin zonele de cruda si camea preparatd animale bolnave
epidemie, produsele din termic. -;c_:u ﬂmrinc&le ;Grel.“ _
carne pot fi consumate in Spdlati-va pe maini intre LRI R
sigurantd dacd au fost manipularea carnii crude si
respectate regulile de igiend manipularea mancdarii
in timpul pregdatirii si au fost gatite

preparate termic la
temperaturiinalie fimp
suficient

GHID DE SIGURANTA ALIMENTARA
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Spdlati-va des pe
maini dupd ce
atingeti animale sau
produse animale
Dezinfectati
echipamentul si zona
de lucru cel putin o
data pe zi

.
i
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Spdlat-va des pe maini dupd
ce atingeti animale sau
produse animale

Evitatisa va atingeti ochii, nasul
si gura

Eevitaticontactul cu animale
bolnave sau carne stricata
Evitaticontactul cu animale
fara stapén, cu gunoiul si
fluidele din piete

Folositi haine de protectie,
mdanusi si protectie facialé
atunci cGnd manipulati
animale si produse
animaliere proaspete
Indepartat hainele de
protectie dupd munca,
spdlati-va zinic cand plecati
de la locul de munca
Evitatiexpunerea membfilor
de familia la haine si
incdaltaminte murdard


http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db
http://cbs.iSkysoft.com/go.php?pid=3152&m=db

» Disease Outbreak Newshttps://www.
» WHO Travel Advice https://www.who. ln’fmh/enf
» Email: EPI-WIN@who.int
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