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Stimati invitafi,

lata-ne ajunsi la 10 ani de la prima conferinta organizata de
Asociatia Nationald a Psihologilor Scolari. Fiecare editie a
constituit un catalizator al schimburilor stiintifice cu comunitatea
academica si profesionala, prilejuind ocazii de a cunoaste profesori
exceptionali a caror influenta asupra invagarii elevilor/studentilor
este dovedita si recunoscutd.

Tema propusa pentru acest an de comitetul de organizare are
un puternic impact psihoeducational: Drepturile si nevoile copilului.
Provocari adresate familiei si scolii.

Aceasta problematica a fost si este incd ignoratd la nivelul
politicilor educationale, astfel incdt o noua intelegere a conceptului
de invatare si o redefinire a invatarii, pornind de la nevoile tinerei
generatii, sunt cdt se poate de necesare §i evidente.

Complexitatea temei se oglindeste in prelegerile si lucrarile
stiintifice propuse pentru a fi prezentate si discutate. Nadajduim ca
acestea vor constitui pentru dumneavoastra un puternic suport
stiintific si ca vor genera discutii productive, atdt in cadrul
sectiunilor de feed-back plenar sau a sectiunilor pe teme de
cercetare specifice, dar si in cadrul workshop-urilor, astfel incat sa
constituie un punct de plecare pentru deschiderea dialogului
referitor la conceptul fundamental si obiectivul vizat: necesitatea
schimbarii perspectivei de gandire in educatie.

Dincolo de acest aspect fundamental, speram ca activitdtile
propuse sa constituie momente de inspiratie si reflectie, care sa va
recompenseze efortul de a fi alaturi de noi si care sd va faca sa va
simfiti privilegiati sa fiti prezenti la aceste momente speciale
(Lansarea Filialei Bihor/ Oradea a Asociatiei Pedagogilor
Crestini).

Va multumim pentru oportunitatea oferita si increderea acordata!

Presedinte ANPS
Conf. univ. dr. Daniela ROMAN
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Comitet de organizare

Presedinte

conf. univ. dr. Daniela Roman, Universitatea din Oradea

Presedinte onorific

prof. univ. dr. Elena Bonchis, Universitatea din Oradea

Membri

lect. univ. dr. Denisa Ardelean, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. habil. Delia Birle, Universitatea din Oradea

prof. dr. Carmen Bodiu, director CCD Bihor

conf. univ. dr. Carmen Bora, Universitatea din Oradea

lect. univ. dr. Marius Cioara, Universitatea din Oradea

prof. univ. dr. habil. Camelia Dindelegan, Universitatea din Oradea
conf. univ. dr. Alina Decsei-Radu, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Marius Drugas, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Cristina Maria Florescu, Universitatea din Oradea
lect. univ. dr. Angelica Halmajan, Universitatea din Oradea
psiholog Simina Hint, director CJRAE Bihor

prof. Alin Florin Novac-luhas-, inspector scolar general, 1SJ Bihor
conf. univ. dr. Simona Laurian-Fitzgerald, Universitatea din Oradea
conf. univ. dr. Mihai Marian, Universitatea din Oradea

prof. Florin Negrutiu, inspector scolar 1SJ Bihor

prof. univ. dr. Florica Ortan, Universitatea din Oradea

psiholog Teodora Pantazi, presedinte Asociatia CES

prof. Diana Popa, inspector scolar 1SJ Bihor

lect. univ. dr. Gabriel Roseanu, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Monica Secui, Universitatea din Oradea

lect. univ. dr. Rosana Stan, Universitatea din Oradea

prof. univ. dr. Simona Trip, Universitatea din Oradea

prof. dr. loana Stefan, director Scoala Gimnaziala Simbata,
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Comitet stiintific

conf. univ. dr. Karla Barth, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. habil. Delia Birle, Universitatea din Oradea

prof. univ.dr. Elena Bonchis, Universitatea din Oradea

conf. univ.dr. Claudia Bacter, Universitatea din Oradea

conf. univ.dr. Carmen Bora, Universitatea din Oradea

lect. univ. dr. Marius Cioara, Universitatea din Oradea

lect. univ. dr. Lioara Coturbas, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Alina Decsei-Radu, Universitatea din Oradea

prof. univ. dr. habil. Camelia Dindelegan, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Andrada Dorothea lonescu, Universitatea ,, Babes-
Bolyai ”, Cluj-Napoca

confuniv. dr. Elena Anghel-Stanila, Universitatea ,, Titu
Maiorescu ”, Bucuresti

conf.univ. dr. Elena Laura Nastasa, Universitatea Transilvania, Brasov

conf. univ.dr. Tiberiu Sandu Dughi, Universitatea ,, Aurel Viaicu”, Arad

conf. univ. dr. Marius Drugas, Universitatea din Oradea

prof. asociat Carlton J. Fitzgerald Ed.D., SUA

lect. univ. dr. Angelica Halmajan, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Simona Laurian-Fitzgerald, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Mihai Marian, Universitatea din Oradea

prof. univ. dr. Florica Ortan, Universitatea din Oradea

prof. univ. dr. Carmen Popa, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Daniela Roman, Universitatea din Oradea

lect. univ. dr. Gabriel Roseanu, Universitatea din Oradea

prof. univ. dr. Alina Roman, Universitatea ,, Aurel Viaicu”, Arad

lect. univ.dr. Annamaria Balla, Universitatea Emanuel Oradea

lect. univ. dr. Maria Salloum, Universitatea ,, Aurel Viaicu”, Arad

conf. univ. dr. Cecilia Sas, Universitatea din Oradea

conf. univ. dr. Monica Secui, Universitatea din Oradea

lect. univ. dr. Rosana Stan, Universitatea din Oradea

prof. univ. dr. Simona Trip, Universitatea din Oradea



Invitati

prof. univ. Emerit dr. Laurentiu Soitu, Universitatea ,, Alexandru loan

Cuza”, lasi

prof. univ. dr. Adrian Opre, Universitatea ,, Babes-Bolyai”, Cluj-
Napoca

prof. univ. dr. lon Albulescu, Universitatea "Babes-Bolyai", Cluj-
Napoca

prof. univ. dr. Alin Sava, Universitatea de Vest din Timisoara

prof. univ. dr. Anca Dobrean, Universitatea ,, Babes-Bolyai”, Cluj-
Napoca

prof. univ.dr. Emil Dumea, Universitatea ,, Alexandru Ioan Cuza”,
lasi

conf. univ. dr. Vasile Timis, Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-
Napoca-Inspector General-M.E.N.

Secretar de Stat pentru Culte Victor Opaschi, Guvernul Romdniei

conf. univ. dr. Andrada Dorothea lonescu, Universitatea ,, Babes-
Bolyai ”, Cluj-Napoca

conf. univ. dr. Elena Anghel-Stanila, Universitatea , Titu
Maiorescu ”, Bucuresti

conf.univ. dr. Elena Laura Nastasd, Universitatea ,, Transilvania”,
Brasov

Dr Agnes Jordanidisz, presedinte Association for Educational Needs/
NILD Hungary

lect. univ. dr. Annamaria Balla, Universitatea ,,Emanuel” din
Oradea



Programul general al conferintei

Toate evenimentele vor avea loc la Universitatea din Oradea (UO)

Vineri Sambata
3 noiembrie 2017 4 noiembrie 2017
8:30-10:00 8:30-10:30
Primirea participantilor Lucrari pe sectiuni — Sala
PractiPASS

- Aula Magna UO
Workshop-uri — Sala PractiPASS

Salile Bibliotecii UO si sala Z1

10:00 -11:00 10:30 - 11:00
Deschiderea festiva — Aula Magna UO Pauza de cafea, Biblioteca UO
11:00-11:30 11:00 -13:00
Pauzi de cafea — Hol Aula Magna UO  Lansarea Filialei Oradea/Bihor a
11:30-14:00 Asociatiei Pedagogilor Crestini-

— Aula Magna UO
Workshop-uri — Salile Bibliotecii
UO, PractiPASS si Z1

Sesiune plenara 1- Aula Magna UO

13.30-14.00
Pauza de cafea — Hol Aula
Magna UO
14.00-16.00
Workshop-uri — Sala Z1 §i sala
Practipass
14:00 - 15:30
Pauza de masa
15:30-17:30
Sesiune plenara 2 — Biblioteca UO
17:30 -18. 00
Pauzi de cafea — Hol Biblioteca UO
18.00 - 20. 00

Lucriri pe sectiuni —Biblioteca UO
Workshop-uri — Salile Bibliotecii UO,
PractiPASS si X014
20:00
Cina festiva Restaurant Ciuperca



Programul detaliat al conferintei

Vineri, 3 noiembrie 2017

08:30-10:00 Primirea participantilor (Hol Aula Magna UO)
10:00 - 11:00 Deschiderea festiva (Aula Magna UO)
11:00 - 11:30 Pauza de cafea (Hol Aula Magna UO)

11:30-14:00 Sesiune plenara 1 (Aula Magna UO)
Moderatori:  Prof. univ.dr. Elena Bonchis
Conf. univ. dr. Daniela Roman
Prof. univ. dr. Emerit Laurentiu Soitu
Sentimentul apartenentei la familie, neam, biserica

Conf. univ. dr. Vasile Timis

Identitate, educatie, religie si cultura in Europa secolului XXI
Prof. univ. dr. Adrian Opre

Generatia  digitald:  reconsiderarea  paradigmei  psiho-

educationale

Prof. univ. dr. Elena Bonchis
Perspective de abordare a rabdarii

Prof. univ. dr. Anca Dobrean, Costina Ruxandra Pasarelu

Eficienta unui program REBT de preventie universalda pentru
adolescenti livrat in scoala prin intermediul animatiilor video
Conf. univ. dr. Elena Anghel Stinila
Parentingul, apanajul psihologului educational!
Prezentare picturi Luana Stefu

14:00 — 15:30 Pauza de masa

15:30-17:30 Sesiune plenara 2 (Biblioteca UO)
Moderatori:  Prof. univ. dr. Florica Ortan
Conf. univ.dr. Delia Birle
Prof. univ. dr. Florin Alina Sava



Ideologia profesorilor de control al elevilor. O perspectiva
cognitiv-comportamentald
Conf. univ. dr. Thea lonescu
Ancorarea cogunifiei - o sansd pentru modificarea reald a
educatiei
Dr. Agnes Jordanidisz
Dezvoltarea unitatilor de invatare prin terapia educationald
NILD
Conf. univ. dr. Karla Melinda Barth
Profesorul pentru scoala incluziva: realitate sau provocare?
Prof. univ. dr. Florica Ortan
Drepturile si nevoile copilului. Provocari adresate familiei i
scolii

17:30-18:00 Pauza de cafea
18:00 — 20:00 Prezentarea lucrarilor pe sectiuni (Biblioteca UO)

18:00 — 20:00 Workshop Conf. univ. dr. Elena Anghel Stanila -
Parenting timpuriu — strategii, metode si tehnici
experientiale de lucru (Sala de seminar, etaj 3,
Biblioteca UO)

18:00 —20:00 Workshop Conf. univ. dr. Krisztina Bernath,
Asist. univ. dr. Rita Pasztor, Conf. univ. dr.
Claudia Bacter — Cum evaluam bundstarea copiilor
(dimensiuni si indicatori)? Importanta rezultatelor
evaluarilor in stabilirea masurilor de protectie
pentru copilul aflat in situatii de risc (Sala
PractiPASS)

18:00 —20:00 Workshop Conf. univ. dr. Simona Laurian-
Fitzgerald, Instructor of Education, PhD, Carlton
J. Fitzgerald - Dreptul la opinie al elevilor/
studentilor: capacitatea de a gdndi critic si
independent (sala X014)

20:00 — Cina festiva (Restaurant Ciuperca)
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08:30 - 10:30

8:30-10:30

08:30 —-10:30

08:30 —-10:30

10:30 - 11:00
11:00 - 13:00

11:00 - 13:00

11:00 - 13:00

Sdambatda, 4 noiembrie 2017

Prezentarea lucrarilor pe sectiuni (sala
PraciPASS, campus 2 UO)

Workshop Psihoterapeut dr. Agnes Jordanidisz,
lect. univ. dr. Anamaria Balla - Developing the
executive functions in the NILD Educational
Therapy (Sala de Conferinte Biblioteca UO Parter)

Workshop  Psihoterapeut  Narcisa  Gianina
Caranfil - Competente si modalitati educativ-
formative implicate in activitatea animatorului
socio-educativ (Sala de seminar, etaj 3, Biblioteca
uUo)

Workshop Psiholog Radu Bonta - [nvestigatia
psihologica folosind desenul liber (sala Z1)

Pauzi de cafea - Biblioteca UO

Lansarea Filialei Oradea/Bihor a Asociatiei
Pedagogilor Crestini-Aula Magna UO

Workshop Profesor psihopedagog, drd., Nicoleta
Adet, Profesor psiholog/logoped Cristina Bleotiu-
Interferente  psihoeducationale in cadrul triadei
necesitati educationale speciale — drepturi — interventie
(sala PractiPASS)

Workshop Profesor Rosa Drown, psiholog
clinician Lavinia Preluca, psiholog educational
Diana Criaciun - Metodologia Nurture: a invata
cum sa inveti (Sala de seminar, etaj 3, Biblioteca
uo)
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11:00 - 13:00

13:00 - 13:30
14:00 — 16:00

14:00 — 16:00

Workshop Psiholog Katalin Balint, conf. univ. dr.
habil. Delia Birle - Metoda narativa
Metamorphoses in terapia copilului (sala Z1,
Departamentul de Psihologie, Campus 2)
Pauza de cafea (Hol Aula Magna UO)

Workshop Conf. univ. dr. Laura Elena Nastasa -
Integrarea emotiilor in procesul de dezvoltare a
membrilor in cadrul familiei — abordare terapeutica
de tip experiential (Sala PractiPASS)

Workshop conf. univ. dr. Alina Decsei-Radu, conf.
univ. dr. Daniela Roman - Polarizarea si alienarea
parentald in cadrul procesului de divort (sala Z1)
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Programul sectiunilor de prezentare a lucrarilor

Sectiunea 1. Impactul mediilor de dezvoltare a copiilor si
adolescentilor

Vineri, 3 noiembrie, 18:00 — 20:00, Sala de Conferinte Biblioteca
UO - parter

Moderatori:  Conf. univ. dr. Marius Drugas
Conf. univ. dr. Monica Secui
Prof. univ. dr. habil. Camelia Dindelegan
Lect. univ. dr. Rosana Stan

Conf. univ. dr. habil. Birle Delia, Conf. univ. dr. Secui Monica, prof.
drd. losif Curta - Tranzitia elevilor din ciclul primar spre ciclul
gimnazial - perspectivele elevilor, parintilor si cadrelor
didactice

Morar Claudia - Implicatiile stilului parental in formarea stimei de
sine la prescolari

Conf. univ. dr. habil. Birle Delia, Prof. consilier scolar Lerint Monica
- Relatia dintre anxietatea de testare si irationalitate la
adolescenti

Student drd. Lazar Adela, prof. univ. dr. habil. Hatos Adrian -
Generozitatea i comportamentul prosocial la copiii din
gimnaziu

Conf. univ. dr. Marius Drugas — Din nou despre valentele
educationale ale jocurilor video: opinii ale psihologilor,
profesorilor si jucatorilor

Student drd. Caranfil Narcisa Geanina, Conf. univ. dr. Mata Liliana,
lect. univ. dr. Robu Viorel - Angajamentul in activitatea
scolara: dimensiuni conceptuale §i aplicative

Lect. univ. dr. Salloum Mioara, student masterand Salloum Dalia
Catalina - Inadaptarea scolard - semne de alarma la scoald si
acasa
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Conf. univ. dr. Roman Daniela, Psiholog Lung Diana, Conf. univ. dr.
Decsei-Radu Alina - Relatia de cuplu functionald. Dimensiuni si
implicatii in parenting

Psiholog scolar drd. Drugas loana, Student drd. Chiorean Andrada
Corina - Program motivational ,,Be WISE! Vote yourselfin!”

Psiholog scolar drd. Drugas loana, Profesor drd. Stoica Alexandru -
., Catalog foto de conduita si tinutd scolarda” - strategie de
modelare comportamentala a elevilor

Conf. univ. dr. Roman Daniela, Psiholog Szodrai Krisztina, Lect.
univ. dr. Coturbas Lioara - Impactul stilului de parenting asupra
prescolarilor

Lect. univ. dr. Kéllay Eva, Lect. univ dr. Stan Rosana - Strategiile de
invdatare §i cunoasterea metacognitd ca predictori ai
performantei academice intr-un esantion de studenti romani

Lect. univ. dr. Cioara lonel - Virtutile practicii psihologice

Student drd. Vlasin loan - Abordarea sistemica si satisfacerea
nevoilor psihologice de baza ale elevilor

Conf. univ. dr. Bran Camelia, Conf. univ. dr. Dughi Tiberiu —
Utilizarea mediului online de invatare in orientarea Si
consilierea vocationala a tinerilor

Prof. drd. Florin Negrutiu - Rolul educatiei religioase in scoala
romdneascad

Prof. univ. dr. Emil Dumea: Rolul Bisericii si al Universitdtii in
lumea contemporana
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Sectiunea 2: Repere axiologice in educatie: de la integrare
la incluziune

Sambita, 4 noiembrie, 8:30 — 10:30, Sala PractiPASS

Moderatori:  Conf. univ. dr. Karla Melinda Barth
Conf. univ. dr. Carmen Bora
Conf. univ. dr. Cristina Maria Florescu
Lect. univ. dr. Denisa Ardelean

Lect. univ. dr. Ardelean Denisa - Familia si provocdrile societdtii
contemporane

Profesor psihopedagog Pantazi Teodora Angelica - Parent’s
evaluation on the effectiveness of theater as psychological
development method — a transcultural research in Romania,
Italy and Macedonia

Lect. univ. dr. Oprea lonut Mihai - Necesitatea orei de religie in
invatamantul romdnesc

Lect. univ. asociat drd. Pascariu Constantin Catalin - Repere religios
morale in psihologia pozitiva a copilului

Student drd. Groza Ana Georgeta - Relatia mentor - persoand
mentorata

Profesor psihopedagog Cloboc Gabriela, Prof. univ. dr. habil.
Dindelegan Camelia - Acceptarea copiilor cu CES. Eficienta
unui program de interventie

Profesor drd. Stefan loana - Drepturile si nevoile copilului abordate
in cadrul Curriculum-ului la decizia scolii

Lect. univ. dr. Kiss Julien Ferencz, Profesor psihopedagog Kiss
Cristina Ramona, Profesor psihopedagog Colesnicov Valeria -
Effectiveness of theater as an art — therapy method in the case
of children with light intellectual disability

Lect. univ. dr. Ciobanu Nicoleta Ramona — Integrated education vs.
Inclusive education
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Cioban Smaranda Liana - Munca in viata de zi cu zi a copiilor.
Studiu exploratoriu

Profesor Varga lleana - Integrarea socio-profesionald a tinerilor
institutionalizati

Lect. univ. dr. Cercel Renata - Strategii didactice de optimizare a
activitatii in cazul elevilor cu dificultati de invatare

Student drd. Pasc Codruta Mariana - Bundastarea familiilor copiilor
cu dizabilitati

Profesor drd. Lezeu I. Daniela-Crina - Drepturile si nevoile copiilor
cu dizabilitati

Prof. drd. Florin Negrutiu - Proiectele europene, oportunitdti de
optimizare si diversificare a ofertei educationale pentru elevii
proveniti din grupuri vulnerabile
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18:00 - 20:00

18:00 — 20:00

18:00 —20:00

08:30 — 10:30

08:30 -10:30

Programul workshop-urilor

Vineri, 3 noiembrie 2017

Workshop Conf. univ. dr. Elena Anghel Stinila -
Parenting timpuriu — strategii, metode si tehnici
experientiale de lucru (Sala de seminar, etaj 3,
Biblioteca UQ)

Workshop Conf. univ. dr. Krisztina Bernath,
Asist. univ. dr. Rita Pasztor, Conf. univ. dr.
Claudia Bacter — Cum evaluam bundastarea copiilor
(dimensiuni si indicatori)? Importanta rezultatelor
evaludrilor in stabilirea masurilor de protectie
pentru copilul aflat in situatii de risc (Sala
PractiPASS)

Workshop Conf. univ. dr. Simona Laurian-
Fitzgerald, Instructor of Education, PhD, Carlton
J. Fitzgerald - Dreptul la opinie al elevilor/
studentilor: capacitatea de a gandi critic §i
independent (sala X014)

Sdambata, 4 noiembrie 2017

Workshop Psihoterapeut dr. Agnes Jordanidisz,
lect. univ. dr. Anamaria Balla - Developing the
executive functions in the NILD Educational
Therapy (Sala de Conferinte Biblioteca UO Parter)

Workshop  Psihoterapeut  Narcisa  Gianina
Caranfil - Competente si modalitati educativ-
formative implicate in activitatea animatorului
socio-educativ (Sala de seminar, etaj 3, Biblioteca
Uo)
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08:30 -10:30

11:00 - 13:00

11:00 - 13:00

11:00 - 13:00

14:00 - 16:00

14:00 - 16:00

Workshop Psiholog Radu Bonta - Investigafia
psihologica folosind desenul liber (Sala Z1)

Workshop Profesor psihopedagog, drd., Nicoleta
Adet, Profesor psiholog/logoped Cristina Bleotiu-
Interferente  psihoeducationale in cadrul triadei
necesitati educationale speciale — drepturi — interventie
(sala PractiPASS)

Workshop Profesor Rosa Drown, psiholog
clinician Lavinia Preluca, psiholog educational
Diana Criaciun - Metodologia Nurture: a invdta
cum sd inveti Sala de seminar, etaj 3, Biblioteca UO)

Workshop Psiholog Katalin Balint, conf. univ. dr.
habil. Delia Birle - Metoda narativa
Metamorphoses in terapia copilului (sala Z1)

Workshop Conf. univ. dr. Laura Elena Nastasa -
Integrarea emotiilor in procesul de dezvoltare a
membrilor in cadrul familiei — abordare terapeutica
de tip experiential (sala PractiPASS)

Workshop conf. univ. dr. Alina Decsei-Radu, conf.
univ. dr. Daniela Roman - Polarizarea si alienarea
parentald in cadrul procesului de divort (sala Z1)
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Rezumatele lucrarilor prezentate in plen

Sentimentul apartenentei la familie, neam, biserica

Prof. univ. dr. Emerit Laurentiu Soitu
Universitatea ,, Alexandru loan Cuza” lasi

Pormnim de la cele mai simple intrebari: cine sunt? Al cui sunt!

Cine, ce este al meu? Este al meu, al nostru pentru ci ,,ne pasa”! (a)
E al meu pentru ca i-am mostenit: limba, credinta, casa - care ,,nu se
vinde” (Gr Vieru) - patria, numele, renumele;
(b) E al meu pentru ca mi-a fost daruit: de cineva important pentru
mine; de Dumnezeu. (c) E al meu pentru ca eu l-am facut, produs,
realizat: pomul, floarea, fantana, casa, obiectele de lunga folosinta!
(d) E sursa mea de bucurie/tristete; (e) E marea mea responsabilitate
pentru a pastra, dezvolta, incredinta, celor ce ramén,dupa noi.

Lucrarea ne permite sa oferim diverse exemple de exprimare a
celui mai important dintre sentimentele responsabile de devenirea
persoanei. Totodatd vom putea vorbi despre rolul educatorilor —
parinti, profesori, preoti, adulti — in formarea si asumarea
responsabilitatii generate de bucuria apartenentei.

Identitate, educatie, religie si cultura
in Europa secolului XXI
Conf. Univ. dr. Vasile Timis
Universitatea ,, Babes-Bolyai ” Cluj Napoca

Constatam ca primii ani ai secolului XXI au fost mult mai
framantati decat au estimat teoreticienii domeniului cu putin timp in
urmd. Acest fapt se datoreaza, in primul rand, evolutiilor in cadrul
mediului de securitate global, generate de o serie de riscuri si
amenintari de tip nou, asa cum s-au dovedit cele din mediul
informatic, sau unele mai vechi, cazul terorismului, al crimei
transfrontaliere, ori al consecintelor negative ale generalizarii
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fenomenului globalizarii, toate ajunse la nivele de intensitate
nemaiintilnite panda in vremurile noastre. Schimbarea mediului de
securitate conduce in mod inevitabil la o redimensionare a securitatii
identitare, a responsabilitatii fatd de valorile patrimoniale.

Cultura, educatia, spiritualitatea omogenizeazd comunitatea si
totodatd creecaza forme de loialitate si solidaritate intre semeni.
Patrimoniul sub aspectele lui, material si imaterial, alaturi de limba,
educatie, artd si religie, constituie un element substantial in
conturarea, definirea si formarea unor comunitati. Prin securizarea
unei identitati intelegem sustinerea, cultivarea si promovarea unui
sistem valoric asumat. Conceptul de Patrimoniu la origine era legat
de familie, de componentele economice si juridice ale unei
comunititi. In contemporaneitate expresia patrimoniu istoric
exprimd asumarea unui set de valori, o anumitd spiritualitate
plamaditd si trditd intr-un moment istoric. In mod firesc putem
constata anumite corelatii intre patrimoniu, spiritualitate, religiozitate
si identitate. Suportul corelativ este dat de educatia, simtamintele,
trairile si experientele religioase ale unei comunitati, educatia pentru
valori fiind una dintre cele mai nobile si mai complexe activitati
umane.

lata cateva motive pentru care consideram cd mostenirii
culturale, educatiei religioase si educatiei pentru patrimoniu trebuie
s li se acorde un loc Insemnat atat in cadrul sistemului educational,
cat si in cadrul activitatilor care tin de securitatea unei comunititi sau
a unui stat. Este de notorietate faptul ca cea mai regretabild forma de
degradare a unei culturi, a patrimoniului si a unor valori spirituale ale
unui neam o constituie in fapt necunoasterea lor.

Nutrim convingerea c¢d studiul credintelor, datinilor si
obiceiurilor, cunoasterea si conservarea valorilor identitare
contribuie substantial la dezvoltarea personalitatii umane, precum si
la gdsirea unor motivatii existentiale. Particularitatea si identitatea
unei comunitati este intretinuta atat de valorile explicite (limba,
sistem politico-administrativ), dar si prin unele elemente
suplimentare care caracterizeaza comunitatea respectiva (mostenirea
culturali, valorile religioase, elementele patrimoniale, mentalul
colectiv). Lipsa identitatii echivaleaza cu o necunoastere de sine iar
fara diversitate culturala omenirea ar fi mult mai saraca. Literatura,
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arta, religia, patrimoniul cultural si valorile asumate, Tn ansamblul
lor, dau particularitatile si identitatea unui popor. Marile tendinte
economice in evolutia populatiilor europene, purtitoare ale unui
anumit patern cultural si spiritual, sunt in general cunoscute, in
schimb se profileazd schimbari majore cu privire la evolutia si
distributia geografica a populatiei dupa religie, prin modificarea
substantiald a unor raporturi construite pe parcursul mai multor
secole de evolutie social, economica, spiritual si culturala.

Europa este, poate mai mult ca oricdnd, la un moment de
rascruce. Acest fapt impune analize responsabile, atitudini ferme si
decizii concrete. Evident toate aceste reactii se impun luate plecand
de la conturarea si asumarea statutului Uniunii ca actor international
responsabil.

Observand in mod precumpanitor determindrile culturale si
religioase asupra personalititii individuale dar si colective,
psihologia sociald poate expune modurile prin care persoanele si
societatile pot influenta cultura, comportamentul, spiritualitatea, dar
si modul in care cultura si religia la rAndul lor influenteazi oamenii
si societatile.

Generatia digitala: reconsiderarea paradigmei psiho-
educationale

Prof. univ. dr. Adrian Opre
Universitatea “Babeg-Bolyai ”, Cluj-Napoca

Nativii digitali constituie, fara doar si poate, o mare provocare
pentru sistemele educationale contemporane. Marc Prensky atragea
atentia in 2001 ca America era in fata primei generatii care putea fi
numitd eminamente digitalda. Ea s-a extins rapid la nivel mondial,
odata cu tehnologizarea si digitalizare exploziva. Acelasi autor
sustine ca nativii digitali inregistreaza mai putin de 5000 de ore
citind, peste 10000 jucindu-se pe video games si nu mai putin de
20.000 de ore la TV. Mai mult decat atat, am putea afirma ca ,,elevii
si studentii gandesc si proceseaza informatii fundamental diferit de
predecesorii lor. Trebuie sa acceptam faptul ca pentru aceste
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generatii paradigmele educationale sufera si vor suferii inca mutatii
majore. Prin urmare, noi, psihologii si pedagogii, suntem direct
responsabili de adecvanta si calitatea reformelor pe care le
proiectam. Posteritatea ne va judeca prin prisma rezultatelor acestor
schimbari.

Perspective de abordare a rabdarii

Prof. univ. dr. Elena Bonchis,
Universitatea din Oradea

Lucrarea abordeaza o tema in aparenta banala, in realitate insa
rabdarea este raspunzitoare de multe din faptele noastre si ale
semenilor nostri. Provocarile carora trebuie sa le facem fata solicita
in mai mare masurd rabdare, care nu este echivalentd cu stipanirea
de sine sau autocontrol. A avea rabdare inseamnd a suporta si
greutati, neplaceri, a astepta In liniste desfagurarea unor evenimente.
Din perspectiva psihologica, rabdarea este o structurd aparte, care
implica deopotriva cognitie, empatie, motivatie, vointd. Cu alte
cuvinte ea nu este o simpla trasaturd, ci o structurad tridimensionald,
adicd o atitudine, care poate fi invatatd, educatd, dezvoltatd. Din
perspectiva religioasa rabdarea este considerata una din marele vituti
umane, calea sigura spre desavarsire. Sfintii Parinti spun despre
rabdare cad este ,,axa pe care ne miscam”, caracterul nostru este in
proportie de 75% rezultatul rabdarii; tot ce se intampla bine in viata,
in lume este consecinta rabdarii, tot ce-i rdu este consecinta
nerabdarii. Modalitdtile de cultivare a rabdarii sunt multiple, doua
insd sunt considerate fundamentale: credinta si rugiciunea, prima
fiind echivalentul sperantei, optimismului, increderii, a doua forma
fiind singura manifestare a omului prin care poate lua contact cu
Dumnezeu. Gandita crestin — spunea P. Tutea — rugéciunea ne arata
ca umilinta Tnaltd si nu coboara pe om, iar daca devine obisnuinta ea
schimbai caractere.
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Eficienta unui program REBT de preventie universala pentru
adolescenti livrat in scoala prin intermediul animatiilor video

Prof. univ. dr. Anca Dobrean
Universitatea ,, Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca
Costina Ruxandra Pasarelu

Introducere: Tulburarile anxioase si depresive sunt foarte
raspandite in populatiile de tineri, cu toate acestea, ele adesea nu
sunt recunoscute. Terapia rational emotiva si comportamentala este
eficientd pentru copii si adolescenti. Scoala reprezintd un mediu
adecvat pentru a oferi astfel de interventii tinerilor vulnerabili.
Avénd in vedere accesul si predilectia tinerilor in ceea ce priveste
utilizarea tehnologiei, a fost dezvoltat un program de preventie livrat
prin intermediul unor animatii video. Scopul acestui studiu a fost
acela de a investiga eficienta unui program transdiagnostic de
preventie universald pentru adolescenti, implementat intr-un cadru
scolar.

Metoda: Clasele din diferite scoli publice din Romania au fost
randomizate fie in grupul de interventie, fie in grupul de control de
tip lista de asteptare. Participantii au fost 113 adolescenti cu varste
cuprinse intre 14-17 ani (Varsta medie = 15.73, AS = 0.72, 56.6%
fete). Programul de preventie a fost unul livrat in grup, respectiv a
constat in 6 sedinte, livrate pe parcursul a 3 sdptamani. Participantii
au fost evaluati in trei momente de timp: pre-interventie (T0), post-
interventie (T1) si la trei luni dupa incheierea interventiei (T2).

Rezultate: Comparativ cu grupul de control, au existat
imbunatatiri semnificative pentru participantii din grupul de
preventie in ceea ce priveste variabilele primare (atit in cazul
simptomelor de anxietate cat si in cazul celor depresive), precum si
pentru variabilele secundare (de exemplu, credinte irationale,
calitatea vietii). Mai mult, aceste rezultate au fost mentinute si la
evaluarea de la trei luni dupa incheierea interventiei.

Discutii: Acesta este primul studiu care investigheaza eficienta
unui program transdiagnostic de preventie universala bazat pe un
protocol REBT, livrat prin intermediul unor animatii video si
implementat in context scolar. Acest tip de program este o abordare
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promitatoare pentru copiii si adolescentii cu simptome anxioase $i
depresive. Avand in vedere prevalenta ridicata a anxietatii si a
simptomelor depresive la adolescenti, programele de prevenire
REBT livrate in scoli reprezintd modalitati ecologice pentru a tinti
grupurile vulnerabile. Componentele tehnologice adaugate la
programele traditionale pot fi asociate cu o motivatie mai ridicata si
cu satisfactie crescutd fata de tratament. Studiile viitoare ar trebui sa
includa si analiza costurilor asociate, precum si investigarea
diferitilor moderatori ai eficientei.

Parentingul, apanajul psihologului educational!

Conf. univ. dr. Elena Anghel Stanila
Universitatea ,, Titu Maiorescu” din Bucuresti

A fi parinte nu este deloc un lucru simplu. Desi comportamentul
tau are mereu la bazd cele mai bune intentii, nu intotdeauna ele se
muleaza perfect pe nevoile copilului. Arta comunicarii autentice a
nevoilor si dorintelor se invatad de timpuriu din familia de origine
dacd este folosita de persoanele semnificative. Frecvent 1nsa,
constatam, ca in foarte multe familii aceastd convietuire autentica nu
existd. Psihologii educationali, prin tehnici specifice, i pot ajuta pe
parinti sa-si insuseasca si sd transmitd copiilor lor un mod de viata
autentic, sa descopere cu usurintd propriile nevoi si pe cele ale
copiilor lor si sd gaseascd modalititi adaptate de satisfacere a
acestora. Cunoasterea particularitdtilor de varstd, a unor metode
moderne de Invitare, formare si dezvoltare a copiilor 1i poate ajuta pe
parinti sa ofere cel mai bun si potrivit cadru de evolutie intelectuala,
socio-relationala si emotionala a acestora. Din pacate, astazi, piata
este invadatd de non-specialisti care tin cursuri de parenting, pe bani
multi dar si pe stiintd putind incercand sd transmita publicului
interesat retete magice de crestere a copilului. Poate ca psihologul
educational, ar trebui sa-si faca mai activ simtitd prezenta pe piata
romaneascd pentru a furniza metode si tehnici particularizate de
crestere si educare a copiilor si a périntilor, in acelasi timp, stiinta sa
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contribuind cu sigurantd la respectarea drepturilor si nevoilor reale
ale copiilor, pentru o evolutie sandtoasa a societatii omenesti.

Profesorul pentru scoala incluziva: realitate sau provocare?

Conf. univ. dr. Karla Melinda Barth
Universitatea din Oradea

Conform Declaratiei de la Salamanca (1994) ,Educatia
incluzivd 1Incorporeaza principiile universal valabile ale unei
pedagogii sanitoase, centrate pe copil , care pleaca de la premise ca
diferentele dintre oameni sunt normale, cd invdtdmantul trebuie sa se
adapteze la aceste diferente si la cerintele specifice de educatie care
deriva din ele, mai degraba decat sa obligdm copilul s se adapteze
unor  asertiuni  prefabricate  privind scopul §i  natura
invatamantului”.(UNESCO, Salamanca, 1994). In Romania, educatia
incluziva se refera la o imbunatitire permanenta a institutiei scolare
ce are ca scop exploatarea tuturor resurselor existente, mai ales a
resurselor umane, pentru a sustine participarea la procesul de
invdtamant a tuturor elevilor din cadrul comunititii (HGR nr.
1251/2005). Cu alte cuvinte, apare nevoia tot mai mare de a crea
cadre didactice care sa corespunda cerintelor scolii incluzive.

Profesor pentru scoala incluziva ar putea fi orice profesor care
lucreaza intr-un astfel de tip de scoald, in conditiile in care detine
cateva calitati esentiale, mai multe am spune, decat ceea ce inseamna
un cadru didactic dintr-o institutie de invatamant clasica. De
asemenea, acesta are atributii si roluri, responsabilititi si sarcini
suplimentare fata de ceilalti. O parte dintre acestea vor fi prezentate
in aceastd lucrare, avand ca baza atét bibliografia internationala si
nationald cat si intentia realizdrii unei cercetari ce doreste sd observe
aceste elemente.
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Ideologia profesorilor de control al elevilor. O perspectiva
cognitiv — comportamentala

Prof. univ. dr. Florin Alin Sava
Drd. Mirela Samfira

Universitatea de Vest, Timisoara

Ideologia profesorilor de control al elevilor variaza pe un
continuum de la o ideologie umanista, de parteneriat intre cele doua
parti, pana la o ideologie autoritard / custodiald, in care profesorul
stabileste de unul singur ceea ce este mai bine pentru elevi. Lucrarea
de fatd contine doud studii. In primul studiu (N = 155) au fost
analizate asocierile existente intre ideologia de control si cognitiile
profesorilor abordate din perspectiva CBT. A rezultat ca un nivel mai
ridicat de perfectionism si de cognitii irationale este asociat cu o
ideologie custodiald. in cel de-al doilea studiu (N = 70), prin
intermediul unui design cvasi-experimental s-a urmarit eficienta unui
program de interventie de sorginte CBT de modificare indirectd a
ideologiei de control al elevilor. Rezultatele preliminare obtinute
sustin eficienta acestui program, cu implicatii directe pentru practica
psihologilor scolari.

Ancorarea cognitiei - 0 sansa pentru modificarea
reala a educatiei

Conf. univ.dr. Thea lonescu
Universitatea ,, Babes-Bolyai ”, Cluj-Napoca

Prezentarea va incepe cu o descriere succintd a unei abordari
postcognitiviste din psihologia contemporana, si anume cognitia
ancoratd. Teza centrala a acestei abordari este reprezentata de ideea
conform careia cognitia depinde in orice moment de corp, de starile
acestuia si de contextele in care acesta se afla. Astfel, cognitia nu mai
este vazuta ca fiind independenta de senzorio-motor, de emotii si de
stimulii exteriori, ci ancorata in acestea. Daca ne referim la educatie
si dezvoltare, putem identifica printre punctele de pornire ale acestei
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idei teoria lui Jean Piaget, insd aceasta trecea de la inteligenta
senzorio-motorie a copiilor mici la rationamentul abstract la varste
mai mari. Abordarea cognitiei ancorate considera cé la orice varsta
cognifia raimane dependenta de elementele enumerate mai sus. Vor fi
prezentate date care sustin aceasta teza pe tot parcursul dezvoltarii si
care arata ca si cognitia abstracta de la varsta adulta este ancorata.

In partea a doua a prezentirii, se va realiza legitura directd cu
modul 1n care are loc educatia. Daca putem afima ca in orice moment
cognitia este ancoratd, atunci educatia ar trebui sa "exploateze" acest
aspect si, de fapt, sd ajute cognitia prin intarirea legaturilor sa devina
matura. Pornind de la date care arata ca pentru a dezvolta abilitati de
abstractizare este nevoie de multd ancorare, voi aduce argumente
pentru modificarea educatiei astfel incat sa ancoreze cat mai ferm
cognifia in multiple elemente, respectiv sa nu devina tot mai
abstractd pe masurd ce copiii cresc, ci, dimpotriva, sa asigure
ancorarea in aspecte non-cognitive pentru a ajuta dezvoltarea optima
a copiilor.

Prezentarea se va incheia cu o analiza criticd a provocarilor pe
care le aduce incorporarea abordarii cognitiei ancorate in educatie,
provocdri care au nevoie de specialisti extrem de bine informati si
formati pentru a le putea transforma in sanse oferite copiilor. Intr-un
moment In care peste tot in lume educatia este supusa criticilor
deoarece nu asigura ceea ce promite, este posibil ca aceasta abordare
sa ofere chei pentru solutionarea problemelor legate de demotivarea
si perfomanta scazuta a copiilor in scoala.

Dezvoltarea unititilor de invatare prin terapia educationala
NILD

Dr Agnes Jordanidisz
Association for Educational Needs / NILD Hungary

Goldstein si Mather au pus bazele construirii unitatilor de
invatare (2015,1998), un cadru care explica problemele de invatare
si de comportament ale copiilor. Acesta Tmparte unitatile pe trei
niveluri. Unitatile de bazd sunt autoreglarea, comportamentul,
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emotiile si rezilienta; unitatile de procesare sunt unitatile fonologice,
ortografice, de memorie si motorii; unitdtile conceptuale sunt
functiile verbale, non-verbale si cele executive. Terapia educationala
NILD oferd o perspectiva care se ocupa de fiecare unitate in parte.
Terapeutii se concentreazd pe unititile cele mai problematice,
indiferent de tehnicile pe care le aleg. In acelasi timp, ei au in vedere
si celelalte unitati. Desi cele 26 de tehnici ofera o scara largd pentru a
interveni in caz de nevoie, interactiunea terapeut-student le face chiar
mai eficiente si mai semnificative. Prelegerea noastrd va va oferi o
scurtd trecere in revistd a unitatilor si un exemplu despre modul in
care tehnicile NILD le stimuleaza pe toate.

Drepturile si nevoile copilului.
Provocari adresate familiei si scolii

Prof. univ. dr. Florica Ortan
Universitatea din Oradea

In prima parte a studiului sunt analizate conceptele de educatie
scolara — educatie in sens larg, educatie formala, educatie informala.
Drepturile copilului sunt definite din perspectiva drepturilor omului
si tindnd seama 1n acelasi timp de transformarile prin care trece
lumea contemporand si stiintele educatiei pe de altd parte. Este
prezentat si comentat tabelul de drepturi ale copilului propus de
Horst Schaub si Karl Zenke. Cea mai mare parte a studiului se refera
la diverse aspecte social culturale, juridice, morale, religioase, dar
mai ales psihologice si educationale pe care le implica drepturile si
nevoile copilului. Sunt enumerate si evaluate diverse provocari mai
ales de factura psihoemotionald pe care drepturile omului le
provoaci la adresa scolii si familiei. in ultima parte a studiului este
schitat o piramida a nivelurilor si palierelor educatiei, iIn vederea
respectarii drepturilor copilului, precum si un set de solutii
metateoretice si metapractice prin care respectarea acestor drepturi se
face prin respectarea drepturilor copilului si diminuand diversele
provocari la adresa familiei si a scolii.
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Rezumatele lucririlor prezentate pe sectiuni (A-2)

Familia si provocirile societitii contemporane

Lect. univ. dr. Ardelean Denisa
Universitatea din Oradea

Familia reprezintd un element de baza al societatii, de aceea,
schimbarile sociale relationate cu dezvoltarea standardelor
educationale si profesionale afecteaza si statutul familiei. Familia
este locul unde se pun bazele unei personalitati, unde incepe
formarea morala a copilului. Consideram ca educatia este esentiala
pentru fiecare societate, in parte. In ce misurd poate educatia si
raspunda nevoilor familiei actualmente este o Intrebare asupra careia
ne vom focaliza atentia in cadrul acestei lucrari.

Tranzitia elevilor din ciclul primar spre ciclul gimnazial -
perspectivele elevilor, parintilor si cadrelor didactice

Conf. univ. dr. habil. Birle Delia Iuliana,
Conf. univ. dr. Secui Monica
Universitatea din Oradea

Adolescenta, ca portal citre viata de adult, implicd numeroase
modificari de importanta cruciald la nivel biologic, psihologic si
social, care fac ca in acesta perioada provocarile ridicate de adaptare
sd atingd un nivel ridicat. O serie de studii atrag atentia asupra
faptului ca tranzitiile scolare fac parte din categoria stresorilor
normativi specifici perioadei, alaturi de alte experiente cu ecou
asupra vietii emotionale a adolescentilor. Din perspectiva scolii ca
mediu de dezvoltare, de-a lungul primilor ani ai adolescentei se
inregistreazd scaderea motivatiei si rezultatelor scolare, precum si a
atasamentului fatd de aceasta institutie/organizatie (Eccles & Roeser,
2009). Ca atare lucrarea isi propune sd studieze aspecte specifice
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tranzitiei de la scoala primara la cea gimnaziala, care ridica
numeroase probleme atdt pentru elevi, cat si pentru familiile lor si
profesori. Un prim obiectiv vizeazd surprindrea relatiilor dintre
dificultatile asociate tranzitiei de la ciclul primar spre ciclul
gimnazial, anxietatea de testare, si stilul parental perceput. De
asemenea, am dorit sa analizim asocierea intre nivelul stresului
resimtit de catre elevi si importanta acordatd scolii, disciplinelor
limba romana si matematica si notelor scolare. Un alt aspect urmarit
este evidentierea posibilelor diferente de gen privind perceptia
dificultatilor tranzitiei scolare, a importantei acordate scolii,
disciplinelor limba roména si matematica, precum si notelor scolare.
La cercetare au participat 107 subiecti dintre care 56 sunt elevi, 31
baieti si 25 fete, elevi ai claselor a V-a, cu varste cuprinse intre 10 si
12 ani, 43 de parinti ai elevilor si 8 profesori. Rezultatele indica
necesitatea accentudrii unor caracteristici ale mediului scolar
gimnazial care sa ofere sprijin pentru Invatare si evolutia pozitiva a
adolescentilor.

Relatia dintre anxietatea de testare si irationalitate la adolescenti

Conf. univ. dr. habil. Birle Delia Iuliana
Universitatea din Oradea
Profesor consilier scolar Lerint Monica
CJRAE Bihor

Lucrarea abordeaza conceptul de anxietate de testare pornind de
la aspectele teoretice, apoi analizand existenta unor diferente
semnificative intre cele doud tipuri de anxietate, generald si de
testare, n functie de apartenenta de gen. Pornind de la cercetarile
analizate, rezultatele asteptate aveau si evidentieze diferente in
functie de apartenenta de gen, fiind asteptat ca fetele sd prezinte
nivele mai ridicate de anxietate. Rezultatele cercetdrii confirma
existenta unor diferente semnificative in functie de sex in acest sens,
fiind observabile tendintele fetelor de a obtine scoruri ridicate atat in
cazul anxietatii generale cat si la cea de testare, comparativ cu baietii
evaluati. Un aspect abordat este cel privind irationalitatea,
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componenta cognitiva a anxietatii de testare, literatura de specialitate
sustine faptul cd fetele percep situatiile evaluative ca fiind
amenintatoare si deci vor prezenta nivele ridicate ale anxietatii de
testare. In schimb baietii abordeaza aceste situatii ca pe o provocare
astfel ei vor avea scoruri scazute in ceea ce priveste anxictatea de
testare. Un alt aspect urmarit este evidentierea existentei unor
corelatii intre anxietatea de testare si irationalitate, abordand
elemente precum toleranta scazuta la frustrare (reguli sau muncd), 0
evaluare globald si cerinte absolutiste. Datele obtinute evidentiaza o
corelatie pozitiva iIntre anxietatea de testare si irationalitate in
general, dar si cu toleranta scazuta la frustrare, la toti subiectii inclusi
in studiu. Pentru intregul lot de subiecti am obtinut rezultate
semnificative statistic In ceea ce priveste corelatia dintre anxietatea
de testare si toleranta scazuta la frustrare privind regulile. Putem deci
afirma ca existd o legatura evidentd intre cresterea intolerantei la
frustrare si cresterea nivelului de anxietate de testare perceput de
subiecti. Toleranta scazutd la frustrare privind regulile poate fi
accentuatd de obligativitatea testelor si a altor sarcini de evaluare.
Studiul a fost realizat cu sprijinul a 116 subiecti, dintre care 62 de
fete si 54 de baieti cu varste cuprinse intre 16-20 ani, elevii din
cadrul Liceului Tehnologic Nr 1 Salonta, selectati pe bazd de
voluntariat, fiind asigurati de confidentialitatea raspunsurilor.
Instrumentele utilizate au fost: Inventarul pentru evaluarea anxietatii
fatd de testare — forma scurtd, Scala YSR-ASEBA si chestionarul
CASI.

Utilizarea mediului online de invitare in orientarea si consilierea
vocationala a tinerilor

Conf. univ. dr. Bran Camelia, Conf. univ. dr. Dughi Tiberiu
Universitatea ,, Aurel Viaicu”, Arad

In perioada august 2015-august 2017, Universitatea ,,Aurel
Vlaicu” din Arad si-a asumat parteneriatul educational in cadrul
proiectului "Valiza, harta si calatoria unui lucrator de tineret", proiect
finantat cu sprijinul Uniunii Europene prin programul ERASMUS + .
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Obiectivele principale ale proiectului au fost: sd pregateasca o gama
completd de 3 instrumente necesare pentru lucratorii de tineret, in 2
ani de la proiect; Sa construiasca si sa testeze un curs de formare
online pentru 50 de persoane interesate sd devina lucratori de tineret;
testarea de catre 200 de tineri a unei game complete de instrumente
inovatoare create pentru a-si proiecta planul personal de educatie, cu
sprijinul lucratorilor de tineret; 200 de tineri sd creeze si sa testeze
un curs de formare on-line pentru dezvoltarea competentei-a invata
sd inveti, 42 de persoane certificate ca lucratori de tineret conform
Standardului ocupational roméanesc; s& construiascd o retea
internationald de parteneriat intre 9 structuri diferite. Universitatea
"Aurel Vlaicu" a avut responsabilitati specifice in elaborarea Cutiei
carierei-ghid practic si a Cutiei cu simulari- pachet care cuprinde
descrierea, filmulete de prezentare si simulari specifice pentru cele
mai cerute meserii de pe piata fortei de muncd. De asemenea ,
echipa proiectului a fost activ implicatd in diseminarea rezultatelor
catre 529 de studenti si catre alte institutii membre ale retelelor
profesionale. Toate produsele proiectului au fost integrate in
platforma de invatare THEVOYAGE. Eu care valorizeaza instruirea-
formarea bazate pe principiile gamificdrii, interactiunii si
inteligentelor multiple. Numarul de utilizatori activi ai produselor
aflate pe aceasta platforma depaseste semnificativ indicatorii
anticipati ai proiectului.

Angajamentul in activitatea scolaria: dimensiuni conceptuale si
aplicative

Student drd. Caranfil Narcisa Geanina
Universitatea Libera Internationala din Moldova
Conf. univ. dr. Mata Liliana, Lect. univ. dr. Viorel Robu
Universitatea ,, Vasile Alecsandri” din Bacau

Problematica angajamentului elevilor in activitatea scolard a
suscitat un interes in continud crestere din partea cercetatorilor si a
practicienilor din domeniul stiintelor educatiei. In ultimele decenii,
S-au observat in multe téri o serie de fenomene indezirabile, precum
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scaderea motivatiei in domeniul scolar, subrealizarea, esecul scolar
sau abandonul prematur al traseului educational. Angajamentul
constant reprezintd una dintre caracteristicile psihologice individuale
ce conditioneazd contextual performantele pe care elevii le obtin in
activitatea scolarda si adaptarea acestora la sarcinile scolaritatii.
Aprofundarea studiului acestei dimensiuni este necesara din ratiuni
practice, de naturd educationald, economicd si sociald. Desi, in
literatura internationald, conceptualizarea angajamentului in
activitatea scolara variaza, existd un acord relativ larg cu privire la
natura multidimensionala. Au fost delimitate, descrise si validate
empiric patru dimensiuni ale angajamentului: cognitiva, afectiva,
comportamentald si agenticd. Pentru operationalizarea indicatorilor
angajamentului in domeniul scolar, au fost construite si validate mai
multe instrumente standardizate. Acestea au la bazd diferite
perspective conceptuale. De asemenea, un corp consistent de dovezi
empirice sustine faptul cd angajamentul este un proces psihologic
care mediaza efectele pe care o serie de factori individuali si
contextuali (de exemplu, climatul instructiv-educativ si social-
relational din scoald) le au in activitatea elevilor de diferite varste.
Lucrarea noastra oferd o trecere in revistd a literaturii care s-a
preocupat de modelele de lucru, factorii predictivi, efectele,
indicatorii si de masurarea angajamentului 1n activitatea scolara.

Strategii didactice de optimizare a activitatii in cazul elevilor cu
dificultati de invatare

Lect. univ. dr. Cercel Renata
Universitatea din Oradea

Cu referire la tematica educatiei incluzive, este necesar sa
abordim si problema dificultatilor de invatare si a clasificarii
acestora. Problematica dificultitilor de invitare este o noud
perspectiva a educatiei speciale (Vragsmas, 1998). Cadrele didactice
trebuie sd cunoascd si sa utilizeze o gama diversificata de strategii
didactice care sa sprijine rezolvarea dificultatilor de Invatare in clasa.
Structura programului de interventie personalizat nu este una
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standardizata , existand numeroase modele, insa elementele comune
ale tuturor planurilor de interventie personalizate sunt: stabilirea unor
obiective pe termen scurt, precizarea duratei in care ne propunem sa
atingem obiectivele, stabilirea metodelor necesare pentru
desfasurarea interventiei, exemplificarea mijloacelor care vor fi
folosite in activitate, selectarea altor factori implicati In atingerea
obiectivelor propuse (parinti, alti elevi, intreaga clasa), stabilirea
mijloacelor de evaluare a rezultatelor.

Virtutile practicii psihologice

Lect. univ. dr. Cioara Ionel
Universitatea din Oradea

La fel ca toate practicile profesionale contemporane deontologia
psihologica se inspird permanent din traditiile etice. Pana nu demult
teoriile morale cu cea mai mare influentd asupra profesiilor au fost
teoria datoriei, utilitarismul si teoria drepturilor. Acestea prescriu ce
anume ar trebui sa facd agentii individuali, in cazul nostru membrii
unui corp profesional - psihologii, pentru a contribui la realizarea a
ceea ce considerd a fi bun sau valoros. in ultima perioadd insi o
influentad tot mai mare asupra practicilor profesionale exercitd teoria
virtutii. Preocuparea centrald a profesionalizarii se reasaza in jurul
unor intrebari de genul : Care sunt virtutile, calititile morale care
alcatuiesc un caracter bun? Ce fel de persoanad ar trebui sa fiu pentru
a deveni un profesionist de succes? Lucrarea schifeaza cateva
raspunsuri la intrebarea: Care sunt virtutile care nu pot lipsi din
practica psihologica?

Munca in viata de zi cu zi a copiilor. Studiu exploratoriu

Cioban Smaranda Liana
Universitatea din Oradea

Prezenta cercetare analizeazd implicarea in diferite activitati
definite sub termenul generic de munca, chiar dacd sunt platite sau
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neplatite a copiilor. Astfel, lucrarea porneste de la asumptia ca din
cauza unei legislatii prohibitive in domeniul muncii, copiii angajati
in activitati economice din Romania nu sunt vizibili in societate si nu
beneficiaza de protectia necesard. Cercetarea prezintd implicarea
copiilor 1n activitdti economice din diverse puncte de vedere,
incluzand literatura de specialitate, legislatia, datele statistice si
implicarea sociald. Studiul se incheie cu o cercetare exploratorie
despre atitudinile copiilor despre munca in general si despre
activitdtile pe care le realizeaza. Cercetarea utilizeaza o metoda mixa
de analiza, care include interviul semi-structurat si aplicarea unui
chestionar. Data colectatd a fost codificata si analizata prin
intermediul programului QSR NVIVO 11.

Integrated education vs. Inclusive education

Lect. univ. dr. Ciobanu Nicoleta Ramona
Universitatea din Oradea

Inclusive education came as a necessity to the inadequacies of
integrated education which partly succeeded in integrating children
who did not have the characteristics of typical ones that did not fit
into "normality", making it difficult to bring to typical children the
existence of a "different"”, "special” child. Inclusive school is a step
further in the process of attenuating and eliminating educational
barriers between ordinary and disabled children. The ideal of the
school for all is a school that does not exclude (through selection and
marginalization in varied forms, direct or indirect), but includes,
accepts and valorises the children, even very different, formerly
excluded. Promoting the inclusive education implies knowing and
making available, on a larger scale than hitherto, the knowledge and
skills traditionally acquired in special education. In conclusion, it is
necessary to resize the forms of education according to the changes
in our society.
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Acceptarea copiilor cu CES.
Eficienta unui program de interventie

Profesor psihopedagog Cloboc Gabriela
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, Oradea
Prof. univ. dr. habil. Dindelegan Camelia

Una dintre cele mai mari dificultati ale sistemului educational
actual este reprezentatd de educatia incluziva, ceea ce presupune nu
numai integrarea copiilor cu cerinte educative speciale, ci si
adaptarea procesului instructiv - educativ la nevoile si cerintele
tuturor copiilor, indiferent de nivelul de dezvoltare fizicd sau
psihologica pe care il au sau de mediul social din care provin. Copiii
cu cerinte educative speciale sunt evitati de cele mai multe ori, atat
de catre cadrele didactice, cat si de catre ceilalti elevi si parintii
fie inclusi intr-o scoald de masa, trebuie sa fie acceptati in primul
rand de citre cadrul didactic. Atitudinea cadrelor didactice fata de
incluziunea educationald este conditionatd de o multitudine de
factori, printre care putem aminti: constrangerile organizationale,
resursele financiare, rezistenta la schimbare a cadrelor didactice,
satisfactia in munca. Studiul propune un program de interventie care
vizeazd modificarea atitudinii cadrelor didactice si a copiilor fatd de
colegii lor, in sensul cresterii acceptérii si a intelegerii nevoilor reale
ale acestora.

Program motivational ,,Be WISE! Vote yourself in!”

Psiholog scolar drd. Drugas loana
Liceul ,,Don Orione”’, Oradea
Student drd. Chiorean Andrada Corina
Universitatea din Oradea

Pentru a intelege succesul sau insuccesul copiilor in activitatile
scolare este necesar sd analizim motivatia, care este definitd ca fiind
energia care 1i aduce Inspre aceste activitdti, credintele, valorile si
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obiectivele care determind activitatile pe care le vor Indeplini, dar si
perseverenta in a le duce la bun sfarsit (Wentzel & Wigfield, 2009).
Elevii detin resurse motivationale intrinseci care sunt deplin capabile
sd energizeze si sa sustind angajamentul scolar, cu sau fara sprijinul
recompenselor extriseci. Reeve (2006) citeaza o serie de articole care
sustin teoria conform cdreia motivatia extrinsecad imbundtateste
starea emotionala a elevilor si implicarea activa in sarcinile scolare,
dar interfereaza sau chiar sprijind motivatia intrinseca. Programul
motivational ,,Be WISE! Vote yourself in!” reprezintd un set de opt
activitati care urmaresc dezvoltarea motivationald a elevilor de
gimnaziu si liceu. Programul se deruleaza la Liceul ,,Don Orione”
Oradea, iar grupul de participanti este format din 20 de elevi de
gimnaziu (clasele VI-VIII) din cadrul liceului. Obiectivele urmarite
pe parcursul celor opt activititi sunt: dezvoltarea vointei prin
identificarea factorilor ~demotivationali/motivationali; exersarea
procesului de insight; identificarea strategiilor prin care isi pot
indeplini obiectivul; insusirea unor tehnici de mentinere a efortului in
activitate.

,»Catalog foto de conduiti si tinuta scolara” - strategie de
modelare comportamentala a elevilor

Psiholog scolar drd. Drugas loana, Profesor drd. Stoica Alexandru
Liceul ,,Don Orione”’, Oradea

Majoritatea adolescentilor se conformeaza conventiilor sociale
si gandesc 1n termenii de a face ceea ce trebuie pentru a fi pe placul
altora (bun este ceea ce aduce acordul prietenilor) (Bogdan, 2000),
ceea ce, in unele situatii, contravine regulamentului stabilit de
institutiile scolare. O altd premisa relevantd pentru prezenta lucrare
internet care poate conduce la alunecarea elevilor in lumea virtualad
ingreundndu-le capacitatea de a discerne realitatea de fictiune
(Modrea, 2006). In acest context al influentelor, de multe ori
negative, la care sunt expusi tinerii, o echipd formatd din profesori,
parinti si elevi de la Liceul ,,Don Orione” Oradea au dorit sa atraga
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atentia asupra conduitei si tinutei scolare utilizdnd fotografiatul ca
mijloc principal de realizare. ,,Catalogul foto de tinuta si conduita
scolard” se adreseaza elevilor de gimnaziu si liceu si doreste sa
transmitd asteptarile profesorilor cu privire la comportamentul
adaptativ manifestat 1n mediul scolar. Continutul catalogului include
34 de fotografii si este structurat in trei mari capitole: ,,Conduita fata
de profesori”, ,,Conduita fata de colegi” si ,,Despre tine... ca tdnar in
calitate de elev”. Modelele participante la realizarea fotografiilor au
fost chiar elevi si profesori din cadrul Liceului ,,Don Orione”
Oradea. Fiecare fotografie este insotitd de un Indemn si o descriere
detaliatd a comportamentului asteptat. Crearea ,,Catalogului foto de
conduitd si tinutd scolard”, pe langd oferirea unor repede de
comportament adaptativ si functional in mediul scolar, doreste sa
contribuie la schimbarea perceptiei negative a societdtii asupra
institutiilor de invatimant, prin oferirea unor modele concrete de
activitati atractive menite sa formeze tineri responsabili si echilibrati.

Din nou despre valentele educationale ale jocurilor video: opinii
ale psihologilor, profesorilor si jucatorilor

Conf. univ. dr .Marius Drugas
Universitatea din Oradea

Desi existd o adevaratd industrie in jurul jocurilor video
educationale, relativ putind atentie s-a indreptat asupra evaluarii
adecvate a continutului sau impactului real al acestora. Pe de alta
parte, jocurile video in general sunt inconjurate de stereotipuri, de la
cele negative privind dependenta, izolarea sociala sau problemele de
functiilor cognitive sau a abilitatilor IT. Studiul nostru isi propune
compararea perceptiilor jucatorilor inrditi de jocuri video, a parintilor
si a psihologilor asupra jocurilor video educative, continuand studiul
pilot pe aceeasi tema, realizat in 2013. Rezultatele actuale sunt
similare In mare parte cu cele ale studiului pilot, reliefand atitudini
mai degraba favorabile din partea impatimitilor de jocuri si a
parintilor si mai degraba negative din partea psihologilor. Lucrarea
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reliefeazad importanta unei abordari multidimensionale a jocurilor
video educative, insistind asupra necesitatii de a trece de simpla
evaluare a acestora ca fiind ,,bune” sau ,,rele”.

Relatia mentor - persoana mentorata

Student drd. Groza Ana Georgeta
Universitatea din Oradea

Nu este suficient sa fii tutore, este mai important sa fii un tutore
bun. In literatura de specialitate, sunt identificate sase calititi
esentiale pentru un tutore bun: un tutore bun este implicat in toate
sarcinile consilierului debutant; un tutore bun accepta profesorii de
debut; un tutore bun reprezinta un suport instructiv; un tutore bun
este eficient in diferite contexte interpersonale; un tutore bun este un
model de Invitare continud; un tutore bun comunicd optimismul.
Persoanele desemnate in sistemul educational pentru a prelua si
exercita aceste activititi de mentorat sunt reprezentate de acea
categorie de cadre didactice cu experientd, ce se bucura de un
prestigiu deosebit in cadrul comunitatii profesionale din care fac
parte si care contribuie la procesul formarii iniiale a personalului
didactic prin monitorizarea/coordonarea directd/asistarea realizarii
practicii pedagogice in cadrul unitatilor scolare de invatamant in care
isi desfasoara activitatea. Prin cadru didactic - mentor se intelege
cadrul didactic care are responsabilitatea Indrumarii si evaluarii
practicii pedagogice a elevilor sau a studentilor, precum si a cadrelor
didactice aflate 1n perioada de stagiatura, fiind denumit cadru
didactic-mentor de practica pedagogica, respectiv cadru didactic -
mentor de stagiatura.
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Strategiile de invatare si cunoasterea metacogniti ca predictori
ai performantei academice intr-un esantion de studenti roméani

Lect. univ. dr. Kallay Eva
Universitatea ,, Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca
Lect. univ. dr. Stan Rosana
Universitatea din Oradea

Schimbadrile recente 1n dinamica pietei locurilor de munca
necesita dezvoltarea unor abilitati specifice care implica un proces
permanent si eficient de invatare pe tot parcursul vietii. Cercetarile
au aratat ca eficienta Tnvatarii este mai bine prezisa de capacitatea de
a selecta si de a aplica Tn mod adecvat strategii de invatare decat de
inteligentd. Unii oameni dezvoltd aceste strategii in timp, pe cont
propriu. Cu toate acestea, cercetarile arata ca, in absenta unor
informatii specifice, in majoritatea cazurilor aceste abilitati raméan la
un nivel suboptim al dezvoltarii. In consecinti, sesiunile de instruire
specifice care vizeaza dezvoltarea acestor abilitati (adica, metode de
cunoastere metacognitiva si strategii de invitare), pot contribui in
mod esential la achizitia acestora. Scopul principal al lucrarii este de
a investiga efectul strategiilor de 1Invatare si constientizarea
metacognitiva asupra performantelor academice intr-un esantion de
studenti romani aflati in al doilea an de studiu. Rezultatele noastre
aratd cd strategiile de procesare a informatiilor si abilitatile de
autotestare sunt predictori pozitivi ai succesului academic. Cei care
sunt capabili sa implementeze strategii de elaborare si de organizare,
nu numai ca pot sa achizitioneze cantitati mai mari de informatie ci
pot sd si reactualizeze aceste informatii mai eficient. Cu toate
acestea, destul de neasteptat si contrar constatarilor din literatura
(Weinstein & Palmer, 2002), abilitatile bine dezvoltate implicate in
selectia ideilor principale reprezintdi un predictor negativ al
succesului academic.
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Effectiveness of theater as an art — therapy method in the case of
children with light intellectual disability

Lect. univ. dr. Kiss Julien Ferencz
Universitatea din Oradea
Profesor psihopedagog Kiss Cristina Ramona, Profesor
psihopedagog Colesnicov Valeria
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, Oradea

The current research deals with the analysis of the effectiveness
of theater as an art - therapy method in the case of children with light
intellectual disability. Therefore we analyzed a set of 28 mental
attributes, grouped in 7 categories as socialization, communication,
motivation, attention, memory, psychomotor abilities and emotional
stability, all related to psychological development. An initial analysis
was operated on 25 children from Special Education Center Nr. 1 in
Oradea, both by professionals and by parents. After implementing
theater as art — therapy method for 1 year (2016 — 2017) the children
were evaluated again in the same way and we compared the results.
We found significant statistical differences at 16 attributes, but only
5 of them were confirmed by professionals and also by the parents.

Generozitatea si comportamentul prosocial la copiii din
gimnaziu

Student drd. Lazar Adela, Prof. univ. dr. habil. Hatos Adrian
Universitatea din Oradea

Lucrarea prezintd rezultatele unei cercetari asupra generozitatii
la nivelul scolilor din judetul Bihor. In realizarea studiului au fost
implicati peste 4000 de elevi din 147 scoli gimnaziale. S-a pornit de
la ipoteza ca statul social si clasa sociald a périntilor influenteaza
nivelul de generozitate al copiilor. Rezultatele confirma faptul ca cu
cat familia din care provine copilul este mai educata si cu un statul
social mai ridicat, cu atat copilul va fi mai generos. O alta ipoteza
testatd a fost ipoteza diferentei de gen, astfel rezultatele cercetéri,
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similar cu alte cercetari din domeniu, arata o diferenta semnificativa
intre fete si bdieti in ceea ce priveste generozitatea (cel putin la nivel
declarativ). Un alt rezultat interesant este dat de ipoteza efectului de
grup, prin care se constatd o influentd a grupului de apartenentd in
ceea ce priveste nivelul generozitatii. Astfel s-a observat o oarecare
omogenitate la nivelul scolilor in ceea ce priveste practica
generozitatii. Toate aceste rezultate sunt importante pentru a intelege
care sunt predictorii generozitatii si a comportamentelor prosociale Tn
randul elevilor.

Drepturile si nevoile copiilor cu dizabilitati

Lezeu I. Daniela-Crina
C.S.E.L ,,Orizont”, Oradea

Potrivit Conventiei cu privire la Drepturile Copilului, copilul
este o fiintd umana sub 18 ani, exceptand cazurile in care legea
aplicabila copilului stabileste limita majoratului sub aceasta varsta.
Copiii cu dizabilitati au dreptul la ingrijire, educatie §i instruire
speciald, menite sd le ofere maximum de autonomie posibila, un trai
deplin si activ in societate. In scopul sondarii vietii copiilor cu
dizabilitdti, am pornit de la chestionarul din studiul international
L2Lumile copiilor” (ICSWeB), chestionarul fiind adaptat
invatamantul special), care vizeazd mai multe dimensiuni privind
bunastarea acestora, chestionarul fiind deja pretestat pe trei copii, din
invatamantul special. Asemeni copiilor normali §i copiii cu
dizabilitdti au nevoi, drepturi si aspiratii care sa le confere o stare
optima de supravietuire si dezvoltare armonioasa, potrivit ritmului si
potentialului fiecaruia.
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Implicatiile stilului parental in formarea stimei de sine la
prescolari

Morar Claudia
Gradinita si Scoala Americano-Romdna ,, Crinul,,, Oradea

Stilurile parentale si parintii ca modele de identificare reprezinta
primele evenimente care marcheazad istoria de viatd a copilului.
Majoritatea modelelor cognitive considera parentingul, atasamentul
si experientele de dezvoltare ca fiind cauzele prime ale stilurilor si
atitudinilor cognitive care pot fi adaptative sau dezadaptative. Scopul
acestui studiu este de a analiza relatiile si influenta care ar putea
exista intre stilurile parentale si manifestarile comportamentale ale
copiilor. In mod particular, ca prim obiectiv, vom analiza cum tipul
de stil parental influenteaza increderea de sine a copilului, evaluata
prin scorurile unui chestionar pentru stima de sine.

Rolul educatiei religioase in scoala roméneasca

Prof. drd. Florin Negrutiu,
Inspectoratul Scolar Judetean Bihor

Lucrarea isi propune sd surprindd cateva secvente care au
marcat evolutia educatiei religioase in scoala romaneasca. Anul 1948
este unul de referintd cand proiectele si programele religioase,
catehetice si educationale sunt incetinite si interzise aproape integral
pentru o perioadd lunga de timp de catre o autoritate care a dorit sa
minimalizeze rolul Bisericii In formarea tinerilor si s propuna o alta
filosofie si un alt curent.

Ora de religie statuatd in planul de invatdmant este retrasd din
scolile publice, chiar daca se cunosteau beneficiile acesteia asupra
copiilor si tinerilor.

Facand o scurtd incursiune in istorie ne reamintim ca primele
scoli si tiparituri din tara noastra au fost lucrarea Bisericii, iar operele
artistice reprezentative si momentele istorice cruciale pun in evidenta
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rolul acesteia in crearea, pastrarea si transmiterea valorilor de ordin
spiritual, moral si cultural.

Pana cand s-a adoptat Legea Instructiunii publice (25
noiembrie/7 decembrie 1864), invatamantul romanesc s-a desfasurat
aproape exclusiv in cadrul Bisericii, iar in perioada Regulamentului
organic ierarhii Bisericii aveau si atributii de efori ai scolilor. Prin
Legea Instructiunii publice, religia detinea un loc important, atit in
cadrul invatamantului primar, unde se preda Catehismul, cat si in
cadrul invatamantului secundar, gimnazial si liceal, unde se preda
disciplina numitd atunci ,religiunea”. Religia a avut in cadrul
sistemului public de invatdmant, un rol important in procesul de
formare a competentelor si atitudinilor moral-sociale, dar aceasta nu
a contat in contextul noii gandiri marxist-leniniste.

In aceastd perioadi pana in 1989 cu discretie si determinare
Biserica si-a continuat misiunea insa cu o intensitate redusa.

Anul 1990 marcheaza o noud etapa pentru Biserica si scoala,
facandu-se de la inceput demersuri pentru reintroducerea orei de
religie in planul cadru, reconstruirea programelor scolare, pregatirea
si recrutarea personalului didactic, dezvoltarea de proiecte educative
complementare orei de religie, initierea unor parteneriate care sa
pund in valoare resursele umane si materiale de care dispun
institutiile religioase, educationale si de cultura.

Proiectele europene, oportunititi de optimizare si
diversificare a ofertei educationale pentru elevii proveniti din
grupuri vulnerabile

prof. drd. Florin Negrutiu,
Inspectoratul Scolar Judetean Bihor

Studiile de cercetare a necesitatilor, oportunitatilor si resurselor
existente in comunitatile care scolarizeazd grupuri vulnerabile au
evidentiat faptul ci interventiile punctuale si integrate determina
schimbari reale. In acest sens stagiile de formare pentru resursele
umane care lucreazd pe componenta incluzivd, suportul educational,
programele destinate parintilor contribuie la modificari ale perceptiei
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acestora fata de scoald. Daca prin programele nationale este dificil sa
fie dezvoltate interventii personalizate in functie de comunitate cu
toate particularitdtile ei, prin proiecte acestea sunt posibile. Se
realizeazad studii de cercetare, se evalueazad contextul educational si
comunitar, se estimeaza resurse necesare si se propun concret
obiective focusate pe un grup tintd care sunt asociate cu rezultate
calitative si cantitative ce se pot evalua pe parcursul unei perioade
bine conturate de timp. Comunitatile care scolarizeaza -elevi
provenind din grupuri vulnerabile au caracteristici comune. in primul
rand este valorizat foarte putin rolul scolii si implicit beneficiile
educatiei. Evenimentele de valorificare a experientei anterioare, in
domeniul educatiei incluzive si a serviciilor conexe educatiei,
servicii de mediere/consiliere a parintilor, motivarea elevilor prin
activitati atipice, participarea parintilor la activitatile scolii, precum
si realizarea de parteneriate functionale care sd sprijine si si
promoveze educatia, sunt citeva dintre modurile de exprimare prin
proiecte, in cadrul carora se aloca resurse necesare in acest sens.
Diseminarea si schimbul de experienta si expertiza la nivel local a
politicilor si practicilor eficiente identificate la nivel in domeniul
programelor implementate stimuleaza dezvoltarea modelelor de
buna practicdi si in alte regiuni ale tarii. Prin concentrarea
interventiei asupra beneficiarilor din comunitatile mentionate, in
general proiectele faciliteaza si promoveaza un proces inovator
integrat, echilibrat si eficient care determina de reguld accentuarea
participdrii la educatie a membrilor grupurilor dezavantajate.
Interventiile vizeaza: elevii care datorita problemelor de ordin social
cu care se confruntd familiile lor se afla in situatii de risc de esec sau
abandon scolar; parintilor elevilor aflati in situatii de risc de esec sau
abandon scolar care datorita diferitelor probleme sociale cu care se
confruntd au neglijat educatia propriilor copii; cadrele didactice care
trebuie pregatite sa aplice principiile educatiei inclusive; managerii
scolari care trebuie sd gestioneze relatia scoala-familie;
reprezentantii autoritatilor publice locale care trebuie sd cunoasca
problemele reale cu care se confrunta scolile din comunitatile lor.
Asadar vorbim de o abordare complexa, facilitatd de
implementarea unor proiecte cu finantare European, care asigura in
final sustinerea si accesul elevilor provenind din grupuri
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dezavantajate la o educatie de calitate, nediscriminiatorie, urmarind
interesul superior al copilului.

Necesitatea orei de religie in invitamantul roméanesc

Lect. univ. dr. Oprea lonut Mihai
Universitatea din Oradea

Prezenta orei de religie 1n scoald, chiar daca pe unii deranjeaza,
aratd de fapt latura umana a invatamantului. Astazi se doreste din ce
in ce mai mult scoaterea aceste discipline din aria curriculara.
Diferite ONG-ri sa alte asa zisele fundatii umaniste doresc sa arate
faptul cé elevii pot dezvolta comportament moral la educatie civica,
pot invita trecutul omenirii la ora de istorie si tot asa. Insa uitd un
detaliu si anume faptul cd nu poti dezvolta latura umana a elevului
fara a-i vorbi de dragostea lui Dumnezeu fata de omenire. Aceasta
lucrare doreste sa scoatd in evidentd importanta si necesitatea orei de
religie ca disciplina obligatorie in scolile de masa din Romania, ceea
ce s-a si concretizat prin extraordinara mobilizare a diferitelor
asociatii de péarinti care au ca scop si obiectiv principal dezvoltarea
copiilor lor in spiritul adevadrului Evangheliei Iui Hristos si
comuniunea cu Sfintii lui Dumnezeu.

Parent’s evaluation on the effectiveness of theater as
psychological development method — a transcultural research in
Romania, Italy and Macedonia

Profesor psihopedagog Pantazi Teodora Angelica
Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1, Oradea

The current research, part of a larger transcultural approach
towards the evaluation of developmental interventions, deals with the
analysis of the effectiveness of theater as a psychological
development method as evaluated by the parents. A set of 28 mental
attributes were analyzed, grouped in 7 categories as socialization,
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communication, motivation, attention, memory, psychomotor
abilities and emotional stability, all related to psychological
development. An initial analysis was operated by the parents on 25
children from Romania, 30 children from Italy and 12 children from
Macedonia. After implementing in school the theater as
psychological development method for 1 year (2016 — 2017), the
children were evaluated again in the same way and we compared the
results. We found significant statistical differences in some cases and
operated a detailed evaluation since the groups from lItaly and
Macedonia consisted of children with normal intellectual
development and the children from Romania were also evaluated
with light intellectual disability.

Bunistarea familiilor copiilor cu dizabilitati

Student drd. Pasc Codruta Mariana
Universitatea din Oradea

Copiii cu dizabilitati reprezinta, la fel ca si cei fard probleme
speciale, o categorie importantd, ale cdror nevoi trebuie si fie
analizate, constientizate, In primul rand, la nivelul intregii comunitati
si societdti din care acestia fac parte, pentru ca apoi s poata fi luate
cele mai eficiente si benefice masuri de interventie in directia
imbunatatirii existentei acestora. Pentru copilul cu nevoi speciale pot
fi luate masuri la nivel individual, familial, comunitar si la nivelul
societdtii. Conventia Natiunilor Unite privind drepturile persoanelor
cu dizabilitati, publicatd in Monitorul Oficial al Roméaniei(Partea I,
nr 792 din 26 noiembrie 2010) obligd partile sa se asigure ca
persoanele cu dizabilitati, implicit copiii cu nevoi speciale, isi pot
exercita drepturile pe deplin, in conditii de egalitate cu toti ceilalti
cetateni. Familia, grupul social ,,ai cdrui membri sunt legati prin
raporturi de varstd, casatorie sau adoptiune si care trdiesc Impreuna,
coopereaza sub raport economic si au grija de copii” (Murdock,
1949), este institutia fundamentala in toate societdtile, pornind din
cele mai vechi timpuri si pand in zilele noastre (Goodman,1992).

47



Bunastarea obiectiva si subiectivd la nivelul familiilor copiilor cu
dizabilititi din Romania este un aspect deosebit de important,
institutiile statului si ONG-urile fiind resurse importante de sprijin si
interventie 1n cazul acestora. Modul in care familiile acestor copii
simt sustinerea statului si a comunitdtii este foarte important si
reprezintd un aspect de mare interes pentru politicile sociale care se
pot dezvolta in aceasta directie.

Repere religios morale in psihologia pozitiva a copilului

Lect. univ. asociat drd. Pascariu Constantin Catalin
Universitatea din Oradea

Scoala reprezinta pentru elevul contemporan si nu numai, ,,via”,
unde el lucreazd pentru ca mai tarziu sa obtind recolta meritatad. O
foarte mare parte a timpului sau, elevul il petrece la scoala. Scoala
totodata 1i ofera elevului posibilitatea de a descoperi si de a cunoaste
lucruri noi. Insd la baza acestor cunostinte sti curiozitatea elevului.
Atunci cand sunt mici, ei au o multime de curiozitati si intrebari. Nu
inteleg de multe ori de ce trebuie sa fie ,,asa” si nu ,,altfel” . Aceasta
lucrare doreste sd arate anumite aspecte ce tin de moralitatea elevului
la scoald si nu numai, practici pe care el le aplica la scoald si acasa.
De multe ori elevilor si la inceput, copiilor prescolari li se dau
anumite sfaturi, sau de multe ori li se impun anumite reguli printr-o
negatie ( ex: nu fi obraznic, nu ii voie, etc.). Ca reper a acestei lucrari
voi lua ,,Decalogul” (cele zece porunci), care de altfel este predat la
scoald la ora de religie. Primele patru porunci fac referire la relatia
om — Divinitate, iar celelalte sase porunci fac trimitere la relatia
interumand si sociald. Aceastd tema sau capitol are ca obiectiv
principal, comportamentul moral a elevului. Astfel noi putem si il
facem pe elev sd deprindad aceste trasaturi de comportament moral
prin pozitivism. De multe ori le repetam elevilor ,,nu vorbi
neintrebat, nu te plimba in timpul orei, nu, nu si iar nu”. Ori, luand ca
baza decalogul si anumite porunci de acolo, putem dezvolta un
comportament moral la elev prin pozitivism, inldturand negatia ,,sa

2

nu-.
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Relatia de cuplu functionalia. Dimensiuni si implicatii
in parenting

Conf. univ. dr. Roman Daniela, Psiholog Lung Diana,
Conf. univ. dr. Decsei-Radu Alina
Universitatea din Oradea

Prin aceasta lucrare ne-am propus sa evidentiem aspecte
relevante relationate cu relatia de cuplu functionald, probleme care
apar la nivel satisfactiei maritale dar si implicatiile relatiei dintre
parteneri 1n cresterea copiilor si practicile parentale. Esantionul a fost
format din 60 de persoane respectiv 30 de cupluri impartite in 2
grupuri, 15 cupluri maritale si 15 cupluri necasatorite, cu varste intre
18 si 50 ani.

Semnificatia unui stil de parenting nu se rezuma numai la
atribute obiective, cum ar fi disciplinarea fizicd sau exprimarea
deschisa a afectiunii. Studiul aratid ca esential este modul in care
copilul interpreteazd practicile parentale, care depind si de
functionalitatea relatiei dintre soti, dar si de contextul in care acestea
apar. Calitatea relatiei dintre pdrinti influenteazd dispozitia si
receptivitatea fatd de copii (Belsky, 1981). Nu in ultimul rand si
caracteristicile  copilului pot influenta parentingul. Putem
concluziona ca, atunci cand relatia dintre parteneri este functionala,
capacitatea de a-si indeplini rolul de parinte intr-un mod competent
este posibila, iar acest aspect este benefic pentru dezvoltarea copiilor.

Cercetarea a fost  elaboratd din perspectiva cunoasterii
impactului de stil parental utilizat in randul parintilor si a evidentierii
consecintelor care apar, in scopul prevenirii anumitor comportamente
indezirabile si protejarii nevoilor copilului.
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Inadaptarea scolari - semne de alarma la scoala si acasa

Lect. univ. dr. Salloum Maria, Student masterand Salloum Dalia
Catalina
Universitatea ,, Aurel Viaicu”, Arad

Unul dintre cele mai derutante aspecte in ceea ce priveste
dezvoltarea copilului este acela cu privire la inconsecventa
comportamentului acestora. Uneori par a fi exceptionali iar alteori
sunt detasati de tot ceea ce se Intampld in jurul lor. Aceastd
inconsecventa poate fi cauzata de mai multi factori: dizabilitati legate
de Invatare, dizabilititi senzoriale, intelectuale, tulburdri emotionale,
ganduri irationale, agresivitate si abuz, instabilitate parentala,
pierderi etc. In cazul copiilor prescolari si scolari, depistarea precoce
a acestor semne de alarmad este esentiald. Neglijarea copilului,
trecerea cu vederea a unor comportamente neadecvate, poate sa dea
nastere unor drame, printre care si pierderea interesului pentru
invatare, performante slabe, comportamente opozante, tulburdri de
comportament, abandonul scolar etc. Toate acestea pot fi depistate
din timp atat la scoala cat si acasa iar identificarea lor, urmata de o
interventie potrivitd, poate ajuta la dezvoltarea armonioasd a
copilului. Colaborarea dintre cadrele didactice si parinti este cheia
spre succes, deoarece unele dintre semnele de comportament
inadecvat pot sa apara cu o frecventd mai mare la scoala sau acasa.

Drepturile si nevoile copilului abordate in cadrul
Curriculum-ului la decizia scolii

Profesor dr. Stefan loana
Scoala Gimnaziala nr. 1, Simbata

Curriculum la decizia scolii reprezintd o provocare in procesul
de satisfacere a nevoilor beneficiarilor primari ai educatiei. Decizia
privind disciplinele optionale studiate de elevi presupune un traseu
sinuos si este punctul comun la care se ajunge prin consultarea dintre
familie, scoald si comunitate. Reusita unui optional poate avea 0
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influenta benefica asupra intregului proces instructiv — educativ.
Acest lucru este justificat prin faptul ca deschiderea unor noi
orizonturi prin studierea unor CDS- uri atractive influenteaza
intreaga imagine pe care copilul si-o formeaza asupra sistemului de
invatamant. Din aceastd perspectivd tipul de optional integrat la
nivelul mai multor arii curriculare introdus ca obligatoriu in Planul
cadru de invatdmant pentru Invatimantul gimnazial aprobat prin
OMNCS nr. 3590 din 05.04.2016 se dezvéluie ca o noud modalitate
de abordare a nevoilor copilului. In acest studiu se doreste pe de o
parte detalierea pasilor procedurali parcursi pentru alegerea si
implementarea CDS-ului, iar pe de altd parte prezentarea unor
exemple de bune practici. Optionalul structurat in jurul unei teme
integratoare pentru mai multe arii curriculare deschide oportunitatea
largirii cailor de comunicare intre scoald, familie si comunitate.

Impactul stilului de parenting asupra prescolarilor

Conf. univ. dr .Roman Daniela, Psiholog Szodrai Krisztina,
Lect. univ. dr. Coturbas Lioara
Universitatea din Oradea

In aceastd lucrare am investigat relatiile dintre stilurile parentale
(autoritar, permisiv, democratic), tipul de agresivitate (manifesta,
relationald) si comportamentul prosocial. Pentru a verifica ipotezele
propuse am utilizat urméatoarele instrumente de lucru: "Chestionarul
privind stilul parental" (Robinson, Mandelco, Olsen & Hart, 1995) si
"Chestionarul de comportament prosocial- forma pentru educatori"
(Crick, Casas & Mosher, 1997). Esantionul este reprezentat de 57 de
copii prescolari cu varsta cuprinsd intre 4-6 ani. Rezultatele sustin
ipotezele formulate, in sensul cd un stil parental democratic va
prezice pozitiv comportamentul prosocial al prescolarilor. Totodata,
studiul aratd influenta stilului parental autoritar si permisiv care
prezic comportamentul agresiv si contribuie la un comportament
prosocial scazut al prescolarilor 1n relatia cu ceilalti copii de véarsta
lor.

51



Integrarea socio-profesionali a tinerilor institutionalizati

Profesor Varga lleana
Liceul Tehnologic Special Nr.1, Oradea

Procesul de integrare fiind un proces dificil, depinde foarte mult
de atitudinea celor care sunt chemati sa-i dea viatd si de
profesionalismul lor. Educatia sau institutiile de invatamant implica
cu necesitate pregitirea de ansamblu a scolii si societatii, pentru a
primi si satisface participarea persoanelor cu nevoi speciale, a
copiilor si tinerilor abandonati, la medii scolare si sociale obignuite,
ca elemente componente naturale ale diversitatii umane, cu
diferentele ei specifice. In incercarea de a surprinde particularitatile
comportamentale ale tinerilor care pardsesc sistemul de protectie
trebuie avute in  vedere céateva aspecte: Consecintele
institutionalizarii asupra maturizarii sociale ale tinerilor si faptul ca
ei traverseazd o perioadd de crizd de dezvoltare si anume-
adolescenta. Rolul promotor al politicilor de protectie a copilului si
de pregitire pentru traiul independent a tinerilor proveniti din
sistemul de protectie revine Autoritatii Nationale pentru Protectia
Drepturilor Copilului, care a elaborat cu o larga consultare
interinstitutionald si internationala un cadru legislativ in domeniul
protectiei copilului. Acesta pune bazele unui sistem modern
european de protectie a tuturor copiilor, pe deplin armonizat cu
tratatele internationale la care Romania este parte. In acest sens, este
necesara o evaluare a nevoilor de suport ale tinerilor protejati in
unitati rezidentiale, in termeni de dezvoltare a abilitatilor de viata,
educatie, orientare profesionald, incluziune si implicare sociald,
respectiv modul in care furnizorii de servicii pentru acesti tineri
raspund acestor nevoi.
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Abordarea sistemica si satisfacerea nevoilor psihologice de baza
ale elevilor

Student drd. Vlasin Ioan
Universitatea Tehnica Cluj-Napoca

Conform Self-Determination Theory, oamenii au trei nevoi
psihologice de baza: de autonomie, competentd si interconectare.
Privind omul din perspectiva sistemicd, observam ca acestea
corespund celor trei elemente de baza ale sistemului: structura,
procese si functii. Dezvoltarea armonioasd a fiintei presupune
satisfacerea celor trei nevoi fundamentale si asigurarea in acest fel a
dezvoltarii armonioase a omului ca sistem inteligent,
autoprogramabil.
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Rezumatele workshop-urilor

Interferente psihoeducationale in cadrul triadei necesititi
educationale speciale — drepturi — interventie

Formatori: Drd. Profesor psihopedagog Nicoleta Adet, (Centrul
Scolar pentru Educatie Incluziva Nr.1, Municipiul Ploiesti), Profesor
psiholog/logoped Cristina Bleotiu (Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationala Prahova)

Triada necesitati speciale educationale-drepturi-interventie
psihoeducationald functioneazi ca un sistem. In momentul in care
interferenta dintre elementele sale este negativa, sistemul nu poate fi
eficient. Prin intermediul acestui workshop dorim sd supunem
atentiei aspecte legate de modul in care se realizeazd orientarea
scolard a copiilor cu CES: uneori decizia parintilor se bazeaza pe
anumite drepturi ale copilului dar nu intotdeauna este corelatd cu
nevoile acestuia, uneori copilul cu CES nu beneficiazd de interventia
psihoeducationald adaptatd necesitatilor sale, uneori echitatea in
educatie nu constituie principiul de baza dupd care se ghideaza
scoala ca furnizor de educatie. De aici deriva: necesitatea consilierii
parintilor in vederea constientizarii conditiilor ce pot fi oferite de
invatdmantul de masa, care sunt limitele si riscurile la care sunt
expusi acesti copii cand mediul educational este ostil; necesitatea
unei mai bune colaborari cu psihoterapeutii astfel Incat familia sa fie
informata corect pentru a putea lua decizii care sd raspunda nevoilor
reale ale copilului cu CES; necesitatea diseminarii de bune practici
de evaluare psihoeducationald si interventie de specialitate pentru
copiii cu CES integrati.

Integrarea emotiilor in procesul de dezvoltare a membrilor in
cadrul familiei — abordare terapeutica de tip experiential
Formator: Conf. univ. dr. Laura Elena Nastasa (Universitatea
Transilvania din Brasov)

Majoritatea  cercetatorilor din  domeniul  psihologiei
educationale, clinice, sociale si psihologiei dezvoltarii (Bar-On,
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1997; Garner, 1983; Goleman, 1995; Mayer & Salovey, 1993, 1997;
Saarni, 1990; Taylor, Bagby & Parker, 1997) sunt de parere ca
persoanele inteligente din punct de vedere emotional sunt capabile
sa-si regleze, sa perceapa si sa genereze adecvat expresii emotionale
si ci aceastd abilitate se dezvoltd pe parcursul vietii. in sens larg,
inteligenta emotionala presupune un set de abilitati pe baza céarora o
persoana poate discrimina §i monitoriza propriile emotii si ale
celorlalti, precum si capacitatea acesteia de a utiliza informatiile
astfel obtinute pentru a-si ghida propria gandire si comportamentul,
in vederea atingerii scopurilor propuse (Stefan & Kallay, 2010).
Desi existd numeroase controverse privind acest construct, cert este
faptul ca adaptarea cu succes la provocarile realittii este imposibila
fara achizitii fundamentale in domeniul cognitiv, social si al ludrii
deciziilor, achizitii care se subordoneazd domeniului emotional. In
viziunea lui Damasio & Yang (2007) invatarea cu succes in mediul
academic sau in viata reald se bazeaza pe procese socio-emotionale
in primul rand, corelate cu cele cognitive. Acest termen nu poate fi
separat de competentele emotionale, ale cirei baze se pun 1in
copilarie, si care presupun cel putin influente de tipul
temperamentului, reglarii emotionale §i discursului emotional
necesar autoreflectiei si autoevaluarii (Matthews, Roberts & Zeidner,
2004). Formarea copiilor si tinerilor sociabili, fericiti, liberi si
intreprinzdtori este 0o mare provocare pe care si-0 pot asuma doar
parintii  straluciti (Cury, 2003) iar dezvoltarea competentelor
emotionale este influentatd de tipul de relatie care se dezvolta intre
copii si parintii lor. Acestia din urma contribuie semnificativ la
dezvoltarea emotionald a copiilor prin: reactiile avute la emotiile
exprimate de copii, exprimarea propriilor emotii si discutiile despre
emotii (Botis & Mihalca, 2007). Consideratiile prezentate anterior
sustin necesitatea unei interventii psihologice centrate pe dezvoltarea
emotionald a copiilor, adolescentilor si adultilor in cadrul familiei,
care implica tehnici specifice psihoterapiilor expresiv-creative si
poate fi realizatd atat cu membrii unei singure familii, cat si cu un
grup format din 4-6 familii.
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Cum evaluam bunastarea copiilor (dimensiuni si indicatori)?
Importanta rezultatelor evaluirilor in stabilirea masurilor de
protectie pentru copilul aflat in situatii de risc

Formatori: Conf. univ. dr. Krisztina Bernath (Universitatea Emanuel
din Oradea), Asist. univ. dr. Rita Pasztor (Universitatea Crestind
Partium, Oradea), Conf. univ. dr. Claudia Bacter (Universitatea din
Oradea)

Obiective: familiarizarea participantilor cu conceptul de
bunastare a copilului, identificarea modalitatilor prin care se pot
evalua anumite aspecte ale vietii copiilor (dimensiuni si indicatori),
modul prin care aceste elemente pot fi utilizate in activitatea
specialigtilor care lucreaza in mod direct cu copiii in vederea
stabilirii interventiilor specifice, dar si propunerii de masuri eficiente
de protectie a copilului aflat in situatii de risc. Metoda de lucru in
cadrul workshopului: ,,World Café” - metoda de conversatie simpla
si eficientd de a analiza un subiect si de a colecta informatii si opinii
privind o temd de interes comun. Potentiali participanti: psihologi,
psihopedagogi, asistenti  sociali, psihoterapeuti, consilieri
psihologici.familiarizarea participantilor cu conceptul de bunastare a
copilului, identificarea modalitatilor prin care se pot evalua anumite
aspecte ale vietii copiilor (dimensiuni si indicatori), modul prin care
aceste elemente pot fi utilizate in activitatea specialistilor care
lucreazd in mod direct cu copiii In vederea stabilirii interventiilor
specifice, dar si propunerii de masuri eficiente de protectie a
copilului aflat in situatii de risc.

Investigatia psihologica folosind desenul liber
Formator: psiholog Radu Bonta

Desenele preistorice de la Altamira, dar si desencle de la
gradinitd ale prescolarului, ne aratd ca, atat filogenetic, cat si
ontogenetic, desenul reprezintd una din cele mai timpurii activitati
ale omului. Prin desen omul isi proiecteaza gandurile, trairile,
emotiile, ori aspiratiile sale, adica aspecte ale personalitatii sale.
Ideea proiectarii personalitatii intr-un desen si mai ales aceea a
folosirii desenului pentru a investiga personalitatea nu este noud, nu
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este noud. Sunt cunoscute Testul arborelui, Desenul omuletului ori
Desenul familiei. Caracteristica comuna a acestor teste o reprezinta
tematica fixa, trasaturile de personalitate relevandu-se din anumite
particularitati ele desenelor (marime, agezare in pagind, pozitie unor
elemente etc.) Mai putin s-a abordat insa desenul fara tema, desenul
liber, iar lucrarile sau studiile pe acest subiect sunt destul de putine.
Workshop-ul are la baza un studiu in curs al subsemnatului care arata
cd desenul liber poate fi un excelent exercitiu proiectiv care il poate
ajuta pe psihologul scolar sa desluseascd mai bine dinamicitatea
personalitatii elevului, dar si pe cel din urma, sa se descopere si s se
inteleagad mai bine, realizand un inceput de catharsis.

Parenting timpuriu — strategii, metode si tehnici experientiale de
lucru

Formator: Conf. univ. dr. Elena Anghel-Stanila (Universitatea ,, Titu
Maiorescu” din Bucuresti)

O relatie productiva parinte-copil se construieste din perioada
prenatalitatii. Particularitatile psihologice de dezvoltare ale fatului si
bebelusului, problematica atasamentului, stimularea emotionald si
cognitivda, gestionarea relatiei maritale si a celei parentale,
gestionarea relatiei cu familia extinsd sunt elemente psihologice de
bazd pe care fiecare adult ar trebui sd le cunoasca dintr-o perioada
foarte timpurie a exercitarii rolului de parinte pentru a contribui
responsabil si benefic la dezvoltarea fumoasd si sdnatoasd a
copilului. Formarea unor bune practici de comunicare si interectiune
autenticd maritald, parentald si parental-filiald si a unor deprinderi de
joaca si provocare stimulativa pentru o frumoasa dezvoltare intre
parinte si copil sunt obiective fundamentale pentru psihologul
educational preocupat de oferirea unor servicii de parenting timpuriu.
Va invit sa descoperim impreund o serie de strategii, metode si
tehnici experientiale de informare si formare a parintilor aflati in
perioada timpurie de dezvoltare a copiilor lor.
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Dreptul la opinie al elevilor/ studentilor: capacitatea de a gandi
critic si independent

Formatori: Conf. univ. dr. Simona Laurian Fitzgerald, Instructor of
Education, PhD, Carlton J. Fitzgerald

Atelierul de lucru doreste sa exploreze modul in care educatorii
ofera sprijin elevilor/studentilor lor in formarea propriei opinii.
Formarea unei voci personale are loc doar prin dezvoltarea gandirii
critice si independente. Invitand a oferi cadrului didactic raspunsul
dorit priveaza elevii/studentii de capacitatea de a gandi singuri si
obiectiv. Pentru ca o democratie sa infloreasca, cetatenii ei trebuie sa
fie participanti activi, cu gandire proprie si judecati clard. Intr-o
lume a raspunsurilor corecte sau gresite, loialitatea oarba fata de un
grup, partid politic, grupare religioasa etc. face ca indivizii sa renunte
la dreptul de a gandi pentru ei insisi. Scoala accentueaza uneori
aceste probleme prin metode de predare care inhiba gandirea
independenta si individualizata.

Competente si modalitati educativ-formative implicate in
activitatea animatorului socio-educativ
Formator: psihoterapeut Narcisa Gianina Caranfil

Formarea noilor generatii de tineri in spiritul societatii
cunoasterii si al dezvoltarii personale si vocationale pe tot parcursul
vietii reprezintd a provocare continud pentru specialistii din
domeniile psihologiei aplicate si pentru cei din domeniul educatiei.
Animatorul socio-educativ lucreaza cu diverse categorii de persoane
sau grupuri si isi utilizeazd competentele si priceperea pentru
promovarea si coordonarea capacititilor expresive, de relationare
sociald, Intrajutorare, educative si culturale, precum si a celor de
comunicare interculturald. Dobandirea abilitatilor implicate in
ocupatia de animator socio-educativ necesitd vocatia educativd in
domeniul social si cultural, precum si in alte arii. Pentru a-si
indeplini misiunea, animatorul socio-educativ trebuie sa cunoasca si
sa aplice diverse practici si tehnici de animatie individuald/de grup,
fara sa neglijeze particularitatile persoanelor/grupurilor cu care
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pe profesionistii din domeniile psihologiei aplicate si ale educatiei in
metode si tehnici utile pentru dezvoltarea competentelor necesare n
activitatea animatorului socio-educativ, precum si in principalele
modalitdti educative-formative.

Developing the executive functions in the NILD Educational
Therapy
Formatori: psihoterapeut dr. Agnes Jordanidisz (presedinte NILD,
Ungaria), lect. univ. dr. Anamaria Balla (Universitatea Emanuel,
Oradea)

Strategy use and metacognition are key elements of successful
executive functioning. Psychologists and educators need to use an
interactive language to lead a student from the concrete task to the
conceptual strategy building, self-monitoring, planning, evaluating
etc. We also need to stimulate our students’ brain to think in
categories and do a better organizational task. Workshop participants
will see a therapeutical example and have a chance to practice their
interactive language to develop some elements of executive
functions.

Polarizarea si alienarea parentala in cadrul procesului de divort
Formatori: conf. univ. dr. Alina Decsei-Radu, conf. univ. dr. Daniela
Roman (Universitatea din Oradea)

Scopul acestui workshop este acela de a ne clarifica distinctia
dintre reactiile firesti, specifice diferitelor etape de varsta ale
copilului, si cazurile de polarizare si alienare parentald, ca pozitionari
problematice 1n relatia interpersonala.

Metodologia Nurture: a invita cum sa inveti

Formatori: Rosa Drown, profesor, practician metoda Nurture,
Lavinia Preluca, psiholog clinician, Diana Craciun, psiholog
educational

»Metodologia Nurture” s-a dovedit a fi de success In numeroase
tari ale Uniunii Europene si in alte parti,incluzand un proiect pilot de
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6 ani in Roménia. Metoda realizeaza integrarea social si scolara a
copiilor cu probleme de comportament, emotionale sau de adaptare,
cu un risc mare de marginalizare i excluziune sociala. Unii copii nu
reusesc sa beneficieze suficient de educatia de masa fara sa le fie
oferit un ajutor suplimentar. Colaborand indeaproape cu Invatatorul,
educatorul, profesorul si cu familia, ,,metodologia Nurture’este
capabil sa se adreseze nevoilor individuale. Metoda este una
complementard si sustine 1n totalitate educatia incluziva a tuturor
copiilor. Workshop-ul demonstreazd cum functioneazd principiile
Nurture in practica educationald, oferind beneficii tuturor copiilor
din clasa.

Metoda narativa Metamorphoses in terapia copilului
Formatori: psiholog Katalin Balint (CJRAE Satu Matre), conf. univ.
dr. Delia Birle (Universitatea din Oradea)

Povestile terapeutice nu sunt simple povesti, ele transmit
intotdeauna mesaje bine definite cu un anumit scop. Cadrul mitic
oferit de povesti este asemanator inconstientului colectiv, cu imagini,
arhetipuri si simboluri inradacinate, iar intelegerea acestora il
determina pe copil la actiune in plan constient. O metodd valoroasa
ce are la bazad aplicarea povestilor cu scop terapeutic este Metoda
Metamorphoses. Metoda se bazeaza pe ideea este ¢d nu exista nici o
situatie de viata sau problema care sa nu fie regasitd in cadrul mitic
al povestilor. Tot ce se afla in dezechilibru poate fi remediat, este
necesar 1nsad curajul pentru confruntarea cu propriul “dragon”.
Workshop-ul de fata are ca obiectiv invitarea participantilor la un
?drum de initiere”- care are la bazd descrierea metodei
Metamorphoses, prezentarea studiilor aplicate si a diferitelor
strategii, metode si tehnici concrete aplicabile atat in demersuri de
interventie, preventie cat si in cadrul tuturor activitatilor desfasurate
de psihologii scolari.
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